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Abstract

	 Women are oppressed by social 

restrictions and aesthetics. Women’s 

emancipation is the emergence of this 

culturally based oppression. In this way, it is 

the activities towards liberation that advance 

to the theoretical platform of feminism. The 

summary of this study focuses on the stages 

where feminism is about overcoming any 

weapon that arises against a woman and 

realizing that she has uniqueness.
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•ßÝøµ 

	 Bs&ö£s GßÓ C¸ £õ¼Úzvß Tmhø©¨÷£ Sk®£® ©ØÖ® \‰P©õS®. 

\‰Pzvß \› £õv¯õP ÂÍ[S® ö£sPÒ Põ»[Põ»©õPa \‰Pzvß uõUSu¾US 

Bm£mk uÚx \© E›ø©ø¯ CÇ¢x Põn¨£kQßÓÚº. CzuõUSu¼¼¸¢x 

«skÁµ Gso¯ ö£sPÒ HØ£kzv¯ P¸zuõUP÷© ö£so¯® Gß£uõS®. 

ö£sPÎß GÀ»õa ]UPÀPøÍ²® ¦›¢xöPõsk AÁØøÓ }UP •¯ÀÁuõS®. Auß 

‰»® E»P Aµ]¯¼¾® £s£õmi¾®, ö£õ¸Íõuõµzv¾®, Bß«Pzv¾® ö£¸zu 

©õØÓzøu HØ£kzu •i²® (\õÀm£ß\m, ö£so¯® AqS•øÓPÒ, £U. 17&18). 

BsPÍõÀ E¸ÁõUP¨£mh Ca\‰PzvÀ ö£s ußøÚ •ßÛø»¨£kzvU 

öPõÒÁuØPõP¨ £À÷ÁÖ {ø»°¾® ÷£õµõh ÷Ási²ÒÍx Gß£øu •ßøÁzx 

\[P C»UQ¯¨ £õhÀPÎÀ ©PÎº u® ÁõÌÂ¯ø» GÆÁõÖ ]Ó¨¦ {ø»¯õP 

ÁõÌ¢uõºPÒ Gß£ÁØøÓ ~qQ Bµõ#¢xÒÍx CÆ B#ÄUPmkøµ.

ö£s {ø»

	 ö£s GßÝ® ö\õÀ ö£sPÐUS›¯ C¯À¦PøÍ Eøh¯ÁÒ GßÖ 

ö£õ¸Ò£k®. uªÈÀ ö£so¯®, ö£s{ø»Áõu®, ö£sn›ø©, GÝ® ö£¯ºPÎÀ 

ÁÇUQ¾ÒÍÚ.

	 ö£s GßÝ® ö\õÀ, ö£sPÐUS›¯ C¯À¦PøÍ Eøh¯ÁÒ GßÖ 

ö£õ¸Ò£k® (\. •zxa]u®£µ®, ö£so¯® ÷uõØÓ•® ÁÍºa]²®, £. 9) GßQÓõº 

•zxa]u®£µ®.

	 ö£sn»® Gß£x ö£sø©U Sn®, ö£s CÚ® (uªÌÁõnß, ©o÷©Pø»z 

uªÌ APµõv, £. 49811) GßQÓx PÇPz uªÌ APµõv.

ö£sö©õÈ

	 Bs, ö£s ÁõÌPøP Aø©¨¤øÚU öPõsk GÊ¢u •uÀ C»UPn ¡»õP 

vPÇUTi¯ öuõÀPõ¨¤¯zvÀ Bs ÷£õ¸USa ö\ßÓuõÀ ÷£õ¸USshõÚ 

Á¼ø©²®, A¨÷£õ›ß öÁØÔ¯õÀ EshõS® ö£¸ø©ø¯²® P¸v ö£¸ø©²® 

EµÝ® BlE÷©Ú (CÍ®.Eøµ.öuõÀ.PÍÄ. ¡. 8), öuõÀPõ¨¤¯º GkzxøµUQÓõº. 

ö£sPÒ ÷£õºUPÍ® ö\ßÖ ÷£õ›hÂÀø», B°Ý® Eh»õÀ Ã¸ªÀø» GÛÝ® 

EÒÍzuõÀ Ãµ¨£sø£U öPõshÁº Bu»õÀ “‰vß •Àø»” GßÓ xøÓø¯ 

ö£sø©USz xøÓÁSzuõº Gß£x SÔ¨¤hzuUPx. 

“uø»Â°ß ö|Ô•øÓPÒ

öuõÀPõ¨¤¯º ö£soß ö|Ô°øÚ,

Aa\•® |õq® ©hÝ® •¢xÓzu

{a\•® ö£s£õØS E›¯ Gß£”	 (CÍ®.Eøµ.öuõÀ.PÍ. ¡. 8)

GÝ® ¡Ø£õÂß Áõ°»õP GkzxøµUQÓõº. 
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÷©¾®, 

“÷ÁmøP²ØÖÈ²® Aa\zuõÚõuÀ

|õnõ ÚõuÀ ©hzuõÚõuÀ ¦nºa]US

Cø\¯õx {ßÖ Áøµ¢ö|#uÀ

÷Áskö©ß£x ÷£õ¢ux

CÆÁõÖ C¸Á¸® EÒÍ¨¦nºa]¯õÀ 

{ßÖ Áøµ¢öu#v ö©#²Ö® ”	 (CÍ®.Eøµ.öuõÀ.PÍ. ¡. 7)

GßÖ SÔ¨¤kÁõº. CuÚõÀ \•uõ¯zvÀ ö£sPÐUS £õxPõ¨¦U P¸v C¨£s¦PÒ 

ö£soØS›¯uõQßÓÚ.

	

	 ö£s Aa\¨£k® `ÇÀ \[PPõ»zvÀ PÍÄ ÁõÌUøP°À {PÌ¢xÒÍx. 

PÍÂÀ Dk£mh uø»Â CÀ¼À Caö\ÔUP¨£mh ÷£õx®, uø»Â°ß PÍÄ {PÌa] 

PsPõoUP¨£mh ÷£õx® uø»Â, ÷uõÈ C¸Á¸® Aa\¨£kQßÓÚº. Põµn® PõuÀ 

öPõsh uø»ÁÝhß v¸©n® |hUP Cøh³Ö HØ£k÷©õ? GßÓ {ø»°À Aa\® 

HØ£kQÓx. CuøÚ öuõÀPõ¨¤¯º,

“E°›Ý® ]Ó¢ußÖ |õ÷n, |õoÝ®

ö\°ºwº Põm]U PØ¦a ]Ó¢ußÖ”  (CÍ®.Eøµ.öuõÀ.PÍÄ. ¡. 22)

GßÖ GkzxøµUQÓõº.

	 Aa\®, |õn®, ©h®, £°º¨¦ C¢|õßQÀ ö£snõPU PõmkÁx |õn®. 

|õnªß÷ÓÀ ö£soÀø». A¢|õnzøuÂhUPØ¦a ]Ó¢öußÖ[ TÖÁº. 

C¢|õn® PÍÂÀ Â»Q²®, PØ¤À |õn® Cøn¢x® \[P¨ £õhÀPÎÀ £» 

Ch[PÎÀ £õh¨£mkÒÍx. CuøÚ,

“AÎ÷uõ uõ÷Ú |õ÷Ú |®ö©õk

|Û}k EÇ¢ußÖ ©ß÷Ú CÛ÷¯” 	 (Â. |õPµõáß (E.B.), SÖ¢. £õ. 141:1&2)

GÝ® £õh»iPÎÀ Ehß ÷£õUSnºzv¯ ÷uõÈUSz, uø»©Pß uø»Áß «x  

öPõsh Põu»õÀ |õn® AÈ¢x £k÷©õ GßÖ TÖÁuõP Aø©¢xÒÍx Gß£øu  

(Â. |õPµõáß (E.B.), SÖ¢. £õ. 231:4, S.öÁ.£õ»_¨¤µ©o¯ß, (E.B.) |Ø. £õ. 15:10, 93:9) 

BQ¯ £õhÀPÒ GkzxøµUQßÓÚ.

	 |õn® PØ¦ ÁõÌUøP°À ö£sø©US ]Ó¨¦a ÷\º¨£uõ# Aø©QßÓx 

Gß£øu,

“|õönõk ªøh¢u PØ¦”	 (ö\¯£õÀ, (E.B.) AP®, £õ. 9:24)

GßÓ AiPÒ EnºzxQßÓx.

ö£s PÀÂ

	 \[P Põ»zvÀ PÀÂ AøÚÁ¸US® £°¾®£i Aø©¢ux. CUPÀÂ GÆÁõÖ 

÷£õvUP¨£mhx GßÓ \õßÔÀ “B°Ý® ©ßÓzx” GßÓ ö\õÀ Põn¨£kQÓx. 

“©ßÓzx’ GßÓa ö\õÀø»U öPõsk PÀÂ£°ÀÁuØS GÚ J¸ Ch® C¸¢ux GßÖ 

÷P.÷P. ¤ÒøÍ P¸xQÓõº (÷P.÷P. ¤ÒøÍ, uªÇP Áµ»õÖ®, £s£õk®, £. 397). 

	 \[P Põ»zvÀ PÀÂ GßÓ ö\õÀ £» Ch[PÎÀ Ch®ö£ØÖÒÍÚ. PÀÂ 
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E¯º¢÷uõ¸®, ö£õ¸Íõuõµ {ø»°À uõÌ¢uÁºPÐ® PØS®£i C¸¢ux Gß£øu,

“EØÖÈ  ²uÂ²® EÖö£õ¸Ò öPõkzx®

¤ØøÓ {ø» •Û¯õx PØÓÀ |ß÷Ó” 
					     (S.ö£. £õ»_¨¤µ©o¯ß, (E.B) ¦Ó®. £õ. 183)

GßÖ PÀÂø¯U PØÖU öPõk¨£ÁÝUS¨ ö£õ¸Ò öPõkz÷uõ, FÈ¯® ö\#÷uÝ® 

PØÖUöPõÒÍ ÷Ásk® GßÖ SÔ¨¤kQÓõº.

“RÌ¨£õ ö»õ¸Áß PØ¤ß

÷©Ø£õ ö»õ¸ÁÝ ©Áß Pm£k÷©”	

				    (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß, (E.B.) ¦Ó®. £õ. 183:9&10)

GÝ® Á›PÎÀ PØÓÁÝUS›¯ ]Ó¨ø£U TÖQßÓõº.

	

	 CUPÀÂø¯U PØÓÁß \•uõ¯zvÀ ö£¸ªuzxhß ÁõÇ C¯¾® Gß£õº. 

öuõÀPõ¨¤¯º ö©#¨£õmi¯¼À ö£¸ªu Enºa]°À “PÀÂ uÖPs.....’ GßÖ 

PÀÂø¯U TÖÁõº.

	

	 ö£s ¦»ÁºPÎÀ ©ø» |õmk¨ ö£sPÎÀ PÀÂ PØÓÔ¢uuØSU SÓ©PÒ 

CÍöÁ°Û, SÓ©PÒ SÔö¯°Û ÷£õßÓ ö£¯ºPÒ \õßÓõS®. HøÓU÷PõÒ GßÓ 

©ø»|õmkz uø»ÁøÚ ©ø»ÁõÌ ©[øPö¯õ¸zv £õkQÓõÒ.

“u©º u¢u¨¤ß Ax ÷|õßÓÀ¾®

¤ÓºøP ¯ÓÄ uõß |õqu¾®

£øh¨£È uõµõ ø©¢vÚß BP¾®

÷Á¢xøh AøÁ¯zx K[S¦ |hzu¾®

|®÷©õºUSz uSÁÚ AÀ» G®÷©õß

ö£¸[PÀ |õhõß G® HøÓUSzuS÷©”	

				    (S.öÁ. £õ»_¨£µ©o¯ß, (E.B.) ¦Ó®. £õ. 157)

GÝ® £õh»iPÒ ‰»® HøÓU÷PõÎß ©Ó¨£sø£²® AÁß |ØSnzøu²® 

£õk©ÍÂØS ©ø»ÁõÌ ö£sPÒ PÀÂ¯ÔÄ ö£ØÔ¸¨£uØS ]Ó¢u \õßÓõS®. 

÷©¾® Ai¨£øhU PÀÂø¯¨ ö£siº ö£ØÔ¸¢uÚº (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß  

(E.B), |Ø. £õ.159:3&4, ¦Ó®. £õ. 117, S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß (E.B), |Ø. £õ. 372:10&13) 

GÝ® {ø»PÎÀ `Ç¾US HØ£ PÀÂø¯  PØÔ¸¢uÚº Gß£øu AÔ¯•iQÓx.

©PÎº Ãµ®

	 \[P Põ»zvÀ ö£sPÒ ÷£õºUPÍ® ö\À»ÂÀø». Ãµ¨£s¦hß ÂÍ[QÚº 

Gß£øu, öuõÀPõ¨¤¯º “Põg]zvøn°À’ ö£sPøÍa _mkQÓõº. ÷©¾®, ÷£õ›ß 

•iÂÀ CÓ¢u ÃµºPøÍ¨ ö£siº ö\ßÖ Psk AÊuÚº Gß£øu²® ÷£õ›ß ÷£õx 

ö£sPÐUS Â»UPÎUP¨£mhøu ¦Ó¨£õhÀ GkzxøµUQÓx. CuøÚ,

“BÄ® BÛ¯Ø £õº¨£Ú ©õUPÐ®

ö£si¸® ¤o²øh±¸® ÷£oz”	

				    (S.ö£. £õ»_¨¤µ©o¯ß, ¦Ó®. £õ. 9:1&2)



8 £UP®

©»º 2    		        		       CuÌ 2  		         	          |Á®£º 2022

uªÌ £s£õk ©ØÖ® C»UQ¯ B#ÂuÌ

GßÖ®,

	 ©PÎº ÷£õºUPÍ® ö\ßÖ ÷£õ›hÂÀø»¯õ°Ý® ©Ó¨ £s¦hß ÁõÌ¢uÚº. 

CuØS “‰vß •Àø»z xøÓ” \õßÓõS® Gß£øu,

“¦¼ ÷\º¢x ÷£õQ¯ PÀ»øÚ ÷£õ»

DßÓ Á°÷Óõ Cx÷Áõ

÷uõßÖÁß ©õ÷uõ ÷£õºUPÍzuõ÷Ú	”
				    (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß (E.B), ¦Ó®. £õ. 86:4&6)

GÝ® £õh»iPÎÀ uõ°ß Á°ØÔÀ Ãµ©PøÚa _©¢x ö£ØÓõß Gß£øu²®, ¦¼ 

u[Q°¸¢u SøP Gß£øu²® £øÓ \õØÖQÓõÒ.

	 J¸ Bs ÃµªUPÁÚõP E¸ÁõÁx P¸Â¼¸¢x Áµ÷Ásk® Gß£øu  

AÆ ©Ó¨ö£s _miUPõmkQÓõÒ.

	 J¸ uõ# ÷£õºUPÍ® ö\ßÖ £»¸® ÷£õº •i¢x CÀ»® v¸®£ uß ©Pß 

ÁµõuuõÀ Á¸£ÁºPÎh® ©PøÚ¨ £ØÔ ÂÚÄQÓõÒ. AuØS Eß ©Pß ÷£õºUPÍzvÀ 

¦Ó •xQÀ ¦s£mk ©õshõß GßÖ TÓU ÷Pmhx® AÆÁõÖ AÁß CÓ¢v¸¢uõÀ 

AÁÝUS¨ £õ¿mi¯ •ø»ø¯ AÖzvk÷Áß GßÖ PÍ® ¦S¢x uß ©Pß ©õº¤÷» 

ÂÊ¨¦s£mk CÓ¢uøuU Psk ö£ØÓ ö£õÊøuÂh ©QÌQÓõÒ Gß£øu,

“©sh©ºU Søh¢uÚÚõ° ÝshöÁß

•ø»¯Öz vköÁß ¯õöÚÚa ]øÚCU

öPõsh ÁõöÚõk..............”	

				    (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß (E.B), ¦Ó®. £õ. 278)

GÝ® £õh»iPÒ EnºzxQÚØÚ.

	 ©ØöÓõ¸ ©[øP ÷£õºUPÍ® ö\ßÖ u¢øu, PnÁß C¸Áøµ¯® CÇ¢xÂmh 

{ø»°À ÷£õº¨£øÓ J¼UPU ÷Pmk J¸ ©PøÚ²® ÷£õºUPÍzvØS AÝ¨¤ÚõÒ. 

CuøÚ,

“£õÖ©°ºU Skªö¯sön# }Â

J¸©P ÚÀ» vÀ÷»õß

ö\¸P ÷|õUQa ö\ÀöPÚ Âk÷©”		

				    (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß (E.B), ¦Ó®. £õ. 279)

GÝ® £õh»iPÎÀ ©ÓUSi ©[øP°ß ©Ó¨£sø£ AÔ¯•iQÓx.

©PÎº ö£õÖ¨¦PÒ

	 \‰P A[PzvÚº JÆöÁõ¸Á¸US® JÆöÁõ¸ `Ç¼¾® ]» ö£õÖ¨¦PÒ 

EÒÍÚ. Ga`Ç¼¾® AÁØøÓ AÁº {øÓ÷ÁØÖÁx AÁµx Phø©¯õQÓx. 

CÆÁøP°À JÆöÁõ¸ ö£sq® uÚx £¸Á® ©ØÖ® uSvUS HØ£ CÀ»¨ 

ö£õÖ¨¦PøÍ ÷©ØöPõskÒÍõÒ (\. ]ÁPõª, \[Pa \‰PzvÀ ö£siº {ø», £. 79) 

Gß£õº.

“ö£siº CÀ»¨£oPÎÀ Dk£kzu¨£mhøu,

£õ\ÁÀ Cizu P¸[PõÌ E»UøP

B#Pvº ö|À¼ß Áµ®¦ Aønzx°ØÔ

Jsöhõi ©PÎº ÁshÀ A¯¸® ”
				    (Â. |õPµõáß, (E.B), SÖ¢. £õ. 238:1&3)
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Gß£uõÀ ö£Ó»õ®. CÀ»zvØPz ÷uøÁ¯õÚ }º öPõnºuÀ (Â. |õPµõáß, (E.B), 

SÖ¢. £õ. 361), EnÄ¨ ö£õ¸Ò öuõSzuÀ (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß (E.B), ¦Ó®. 

£õ. 176), vøn¨¦ÚU PõÁ¾® (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß (E.B), |Ø. £õ. 134:3&6), 

CÀ»zvÀ EÒÍ PÓøÁPÎh® w®£õÀ PÓ¢x PßÖPøÍ AÁØÔØS›¯ uõ®¦PÎÀ 

¤ozx AÁØøÓ K®¦® £o (A. Â_Á|õuß (E.B), P¼. £õ. 111:1&3, •À. £õ. 12&16) 

÷£õßÓ £õhÀPÎÀ B¯ºS» ©PÎ›ß ÁõÌÂ¯À AÔ¯•iQÓx.

	

	 Á¯ÀPÎÀ PøÍö¯kzx (S.öÁ. £õ»_¨¤µ©o¯ß (E.B), ¦Ó®. £õ. 61:1&3) 

AÖ£øhUS •ß ÂøÍ¢u PvºPøÍ¨ £ÓøÁPÒ £ØÓõx K®¤¨ ¤ß AÁØøÓ 

AÖzx Cizx A›]¯õUS® ö£õÖ¨ø£ (Cµõ. ö\¯£õÀ, AP®. £õ. 145:16&19) Á›PÒ 

GkzxøµUQßÓÚ.

	

	 u°º Pøh¢x AuøÚ ÷©õµõUQ ÂØÖ, AuÛßÖ® Qøhzu Á¸Áõ°À  

_ØÓzxhß £Qº¢xsk®, ö|#°ÚõÀ Á¸® Á¸Áõ°À |À» PÓøÁPøÍ¨ ö£ØÖz 

uß CÀ»zvøÚ ÷©¾® ÁÍ® ö£Óa ö\#²® B¯ ©PÎøµ,

“B®¤ Áõß•øÓ AßÚ T®¦ •QÌ

EøÓ¯ø© w¢u°º P»UQ ~øµöu›¢x

¦PºÁõ#U SÈ] §g_©mk..........”	

				    (A. um]nõ‰ºzv (E.B.), ö£¸®. £õ. 157)

v¸©n¨ £oPøÍ {øÓ÷ÁØÖ® ö£õÖ¨¦® ö£si›ß £õØ£mhøu,

“PõÚP |õhß Áøµ°ß

©ßÓ¾® Eøh¯õß

öPõÀ ÷uõÈ ¯õ÷¯”	 (I[. £õ. 253)

GÝ® £õh»iPÒ AÔÂUQÓx.

•iÄøµ

	 ö£so¯® ö£sø©¨£ØÔ¯x. ö£so¯® SÔzu £» AÔbºPÎß P¸zx® 

ö£s BqUS {PµõÚÁÒ Gß£uõS®. ÷©¾®, ö£sPÐUS Aa\®, |õn®, 

©hß, £°º¨¦ ÷£õßÓ £s¦PÒ ÁÇ[P¨£mhÚ. C¨£s¦PÍõÀ ö£sq›ø© 

£õvUP¨£hÂÀø». C¨£s¦PøÍ¨ ö£s Â¸®¤ HØÖU öPõskÒÍõÒ. PÀÂ 

C¸£õ»¸US® ö£õxÁõP C¸¢ux. ö£sPÒ £»º PÀÂ PØÖz ÷uº¢uuØS¨ 

ö£s¦»ÁºPÎß GsoUøPa \õßÓõQßÓx. PÀÂ ö£ÖÁx ©Ûu E›ø©. 

CÆÄ›ø© ö£soØSa \•uõ¯® ÁÇ[Q¯x. ö£sq›ø© {ø»|õmh¨£mhuØS 

\õßÓõP Aø©¢xÒÍx.

xøn{ßÓ ¡ÀPÒ
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