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B#Äa_¸UP®

C¯ØøP ÁÍ[PÐUS HØ£ JÆöÁõ¸ {»©UPÎß ÁõÌÂ¯À •øÓPÐ® ÷ÁÖ£kQßÓÚ. 

©UPÎß ÁõÌUøPzuµ® E¯µ }¸®, {»•® \›Áµ Aø©¯ ÷Ásk®. IÁøP {» ©UPÎß 

AP, ¦Ó ÁõÌUøP²® {»ÁÍzvØS HØ£ ÷ÁÖ£mk C¸¢uÚ. APÁõÌUøP°À ö£õÊx® 

JÊUP•® {»zxhß JßÔøn¢v¸¢ux. vøÚ¨¦Ú® PõzuÀ PÍÄ ÁõÌUøP°ß 

öuõhUP©õS®. HöÚÛÀ uø»Áß & uø»Â \¢v¨¦, £PØSÔ, CØö\Ô¨¦ CÁØÖUS 

vøÚ¨¦Ú® PõzuÀ J¸ Põµn©õP Aø©QßÓx. ÷©¾®, {»ÁÍzvÀ ©¸u {» ©UPÎß 

ö£õ¸Íõuõµ® E¯º¢x Põn¨£mhx. öuõÈÀPÒ, £ÇUPÁÇUP[PÒ, ÂøÍ¯õmkPÒ, 

Si°¸¨¦ ÷£õßÓÚÄ® {»ÁÍzvØ÷PØ£ ÷ÁÖ£mk Aø©¢xÒÍøu \[P C»UQ¯[PÒ 

TÖQßÓx. 

APÁõÌUøP

{»•® ö£õÊxPÐ®

	 {»•® ö£õÊx® •uØö£õ¸Ò BS®. 

•uØö£õ¸Ò Gß£x GÀ»õÁØÔØS® 

•ußø©¯õP ÂÍ[SÁuõS®. {»•® 

ö£õÊx® ©UPÎß ÁõÌUøPUS AizuÍ 

Buõµ©õP Aø©QßÓx. ö£õÊxuõß 

{»zvß ußø©ø¯ GkzxøµUQßÓx. 

ö£õÊxPøÍ C¸ÁøP¨£kzu»õ®. AøÁ  

ö£¸®ö£õÊx, ]Öö£õÊx BS®. Kº 

|õÐUS›¯x ]Öö£õÊuõS®. Kº 

BskUS›¯ £¸Á[PÒ ö£¸® ö£õÊuõS®. 

ö£¸®ö£õÊøu¨ £Sv¯õPÄ®, ]Öö£õÊøu¨ 

¤›ÁõPÄ® ¤›zxU TÔÚº. ö£¸® 

ö£õÊvÀ PõºPõ»®, TvºPõ»®, ÷ÁÛØPõ»®,  

•ß£ÛPõ»®, ¤ß£ÛPõ»®. CøÁ {»z÷uõk 

öuõhº¦øh¯uõS®. PõºPõ»zvÀ ©øÇ¨ 

ö£õÈÄ HØ£k®. C¨£¸Á® {»zvß 

ußø©ø¯ ©õØÔ ÂkQßÓx. •x÷ÁÛÀ 

Põ»zvÀ ©øÇ ö£#¯õø©¯õÀ {»[PÒ  

ÁÓsk öÁ®ø©²øh¯uõP ©õÔ ÂkQßÓÚ. 

]Öö£õÊxPÎÀ ©õø» ö£õÊx 

APÁõÌUøP°À ö|¸[Q¯ öuõhº¦ 

EÒÍuõP C¸UQßÓx. 

{»•® JÊUP•®

	 vøn Gß£x {»®, JÊUP® GßÓ 

ö£õ¸øÍz u¸QßÓx. {»•®, JÊUP•® 

JßÖUöPõßÖ öuõhº¦øh¯ÚÁõS®. 

öuõÀPõ¨¤¯º ÁSzu IÁøP JÊUP[PÒ 

{» Aø©¨¤ØS HØ£ Aø©¢xÒÍÚ.

	 \[P Põ»zvÀ IÁøP {»zvØS HØ£ 

E¨ö£õ¸Ò ¤›UP¨£mkÒÍx. SÔg] 

{»zvØS “¦nºuÀ” JÊUP©õS®. ¦nºuÀ 

©ØÓ {»[PÎ¾® {PÌQßÓx. C¸¨¤Ý®  

SÔg] {»zvÀ ¦nºuÀ ]Ó¨¤ØS›¯x 

GßÓ •øÓ°À öuõÀPõ¨¤¯º SÔ¨¤kQÓõº. 

CuØS ©ø»¨£Sv²®, ̀ Ì{ø»²® Põµn©õP 

Aø©QßÓÚ. ¤Ó JÊUP[PÐ® SÔg] 

{»zvÀ ÁµUTk®. 

	 E›¨ö£õ¸Ò & SÔ¨¤mh {»zxUS›¯ 

APaö\¯Ø£õk. Euõµn©õP ©ø»¨ 

£SvUS¨ ¦nºu¾® ¦nºuÀ {ªzu•® 
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GßÖ Põºzv÷P_ ]Ázu®¤ SÔ¨¤kQÓõº 

(ö£.©õøu¯ß, APzvønU ÷Põm£õk® 

\[P APUPÂøu ©µ¦®, £.35). 

	 SÔg] {»® ©ø» \õº¢u £Sv 

Gß£uõÀ ¦nºuÀ |øhö£ÖQÓx. ©ø» 

SÎºa]z ußø©²øh¯uõP C¸UQßÓx. 

{»zvß ußø©, _ØÔ°¸US® Põk 

CøÁPÒ ¦nºa] ÷uõßÓ Põµn©õP 

Aø©QÓx.

	 •Àø» {»zvØS “C¸zu¾® C¸zuÀ 

{ªzu•®” BS®. C¸zuÀ Gß£x uø»Áß  

ÂøµÂÀ ö£õ¸Ò ÷uiUöPõsk v¸®¤  

Áµ ÷Ásk® GßÖ Gvº£õºzx Põzv¸¨£x 

BS®. uø»Áß ¦ÓöÁõÊUPzvØPõP 

¤›²® ÷£õx uø»Â BØÔUöPõsk C¸¨£x 

BS®. ÂøÚÁ°Ø¤›¢x ö\À¾® uø»Áß  

SÔzu £¸ÁzvÀ Á¸ÁuõPU TÔa ö\ÀQßÓõß. 

SÔzu £¸Á® Á¢x® uø»Áß ÁµÂÀø». 

uø»Áß SÔzu £¸Ázøu, Põk®, Põmk¨ 

ö£õ¸ÒPÐ® uø»ÂUS {øÚÅmkQßÓÚ. 

{»zvß ußø©ø¯ AÔ¢x uø»Â uß 

BØÓõø©ø¯ öÁÎ¨£kzxQßÓõÒ.

	 ©¸u {»zvØS “Fh¾® FhÀ 

{ªzu•®” BS®. APöÁõÊUPzvØPõPz 

uø»Âø¯ Âmkz uø»Áß ¤›²® 

¤›Âß ÷£õx HØ£k® JÊUP® FhÀ 

BS®. FhÀ ÷uõßÓU Põµn® uø»Áß 

£µzuø© JÊUP® ÷©ØöPõshxuõß. 

©¸u{»® Á¯À \õº¢u £Sv Gß£uõÀ 

EÇÄz öuõÈÀ ]Ó¢x ÂÍ[Q¯x.  

ö\ÀÁa ö\È¨£õÚ {ø» ©¸u{»zvÀ 

Põn¨£kQÓx. ©¸u® ußÛøÓÄ ö£ØÓ 

{ø»°À ©Ûuß ÷ÁöÓõßøÓz ÷ui 

Aø»²® {ø»USz uÒÍ¨£kQßÓõß. 

C¢{ø»°À APöÁõÊUP® HØ£kQÓx.

	 ö|#uÀ {»zvØS “Cµ[P¾® Cµ[PÀ 

{ªzu•®” BS®. •Àø» {»zvÀ uø»Áß 

öuõÈ¾UPõPa ö\À¾® ÷£õx BØÔ°¸¨£º. 

ö|#uÀ {»zvÀ uø»Áß ö£õ¸ÐUPõPa  

ö\À¾® ÷£õx Cµ[SÁº. C¸zuÀ Gß£x  

uø»Áß G¨£i²® v¸®¤ Á¢x ÂkÁõß  

GßÖ Gvº£õºzxU Põzv¸¨£x. ö|#uÀ 

{»zvÀ A¨£i¯ßÖ. Ph¾USa ö\ßÓ 

uø»Áß E°¸hß Á¸ÁõÚõ? ©õmhõÚõ 

GßÖ Á¸zu•hß C¸¨£x BS®. 

ö|#uÀ {»zvÀ uø»Áß öuõÈ¼ß 

ö£õ¸mk CµÄ ÷|µzvÀ ö\À¾QßÓõß. 

CµÄ ÷|µzvÀ öuõÈ¾USa ö\ßÓuõ¾® 

PhÀ `Ì¢x C¸¨£uõ¾® Á¸zuzxhß 

uø»Â C¸UQßÓõÒ. Ph¼À G¢u 

B£zx® {PÇõ©À uø»Áß v¸®¤ Áµ 

÷Ásk® GßÖ uø»Â Á¸zuzxhß 

C¸¨£uõS®.    

	 ¤›Ä Gß£x GÀ»õ {»zv¾® C¸UQßÓ 

JßÓõS®. CøÁ uØPõ¼P©õP öuõÈ¼ß 

ö£õ¸mk ö\ßÖ Á¸® ¤›ÁõS®. ¤›Ä  

Gß£x GÀ»õz vønUS® ö£õxÁõÚuõS®. 

ö£õxÁõPU TÓ¨£mk C¸¨£uõÀ £õø»ø¯ 

“|kÁsvøn” GßÖ öuõÀPõ¨¤¯º  

SÔ¨¤kQÓõº. ö£õ¸Îß ö£õ¸mk  

ö\À»UTi¯ÁºPÒ £õø» {»zøu Ph¢x 

uõß ö\À» ÷Ásk®. £õø» {»zvÀ 

{»Ä® ¤›Ä, ö£õ¸ÐUPõPz uß ö\õ¢u  

©søn Âmka ö\ÀÁuõS®. ö£õ¸ÐUPõP 

©mkªÀ»õ©À PÍöÁõÊUP® ÷©ØöPõsh 

uø»Áß & uø»Â C¸Á¸® Ehß÷£õUQÀ 

Ph¢x ö\À»UTi¯ Ch® £õø» {»©õS®. 

CøhöÁÎ AvP©õP EÒÍuõÀ £õø» 

{»zvØS E›¨ö£õ¸ÍõP¨ ¤›øÁU 

SÔ¨¤kQÓõº.

	 {»®, ö£õÊx, JÊUP® CøÁ ‰ßÖ® 

JßöÓõk JßÖ öuõhº¦øh¯uõS®. 

SÔg] {»zvØS Põ¸®, Tv¸® ö£¸® 

ö£õÊxPÒ BS®. ¦nºuÀ SÔg]  

{»zvØS E›¯ JÊUP©õS®. PõºPõ»® 

©øÇö£#²® Põ»©õS®. Tvº J¯õx 

©øÇzxÎø¯a ]uÔUöPõsi¸US®  

Põ»©õS®. Cµsk £¸Á[PÎ¾® ©UPÒ  

|h©õmhõ® AvP® C¸¨£vÀø» PÍÂ¯Ø  

¦nºa]US uÛ Ch® ]Ó¢ux Gß£uõÀ  

C[S PÍöÁõÊUP® TÓ¨£mkÒÍx. ]Ö 

ö£õÊvÀ ¯õ©®, |k|õÒ CµÄ¨ö£õÊx 

PÍÂØS›¯uõS®. 
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¤›ÁõØÓõø©

	 ¤›ÁõØÓõø© Gß£x uõ® Aß¦ 

öPõsh J¸Áº u®ø©Âmk¨ ¤›¢x  

ö\ÀÁøu BØÓõx C¸zuÀ BS®. Aß¦ 

ªSv÷¯ ¤›ÁõØÓõø©USU Põµn©õS®. 

	 CÍ[Põu»ºPÐUS¨ ¤›uÀ Gß£x 

•PÁõmh•® E°ºÁõmh•® u¸® 

öPõkgö\¯»õS® GßÖ Á._£.©õoUP® 

SÔ¨¤kQÓõº (uªÌUPõuÀ, £.81).

	 uø»Áß ÂøÚ°ß ö£õ¸mka 

ö\À¾® ÷£õx uø»Â ¤›ÁõØÓõx 

C¸¨£õÒ. uø»Â°ß Á¸zuzvØS uø»Áß 

ö\À»UTi¯ {»® Põµn©õP Aø©¢ux. 

uø»Áß ÂøÚ°ß ö£õ¸mk ö\À¾® 

ÁÈ £õø»{»©õS®. £õø» {»zøuU 

Ph¢x uõß uø»Áß ÷ÁØÖ¨¦»® ö\À» 

÷Ásk®. £õø»°ß öÁ®ø©, 

BÓø»UPÒÁº CÁØÔß ÁÈ uø»ÁÝUSz 

xß£® HØ£k® GßÖ GsoÚõÒ. CuøÚ,
Azu® A›¯ GßÚõº, |zxÓ¢x,

ö£õ¸ÒÁ°Ø ¤›Áõº B°ß, CÆÄ»Pzx  

(SÖ¢öuõøP,£õ.174:4 & 5)

¦»®¦ ÃØÔ¸¢u {»®£S öÁg_µ® 

(AP|õÞÖ, £õ. 335: 8)

¦ÒÐ® ÁÇ[Põ¨ ¦»®¦öPõÒ B›øh 

(P¼zöuõøP, £õ. 4: 6)

Ps AÈ¢x E»Ô¯ £À ©õ ö|k ö|Ô

ÂÀ ‰_ PÁø» Â»[Q¯

öÁ® •øÚ A¸g_µ® •ßÛ÷¯õºU÷P? 

(|ØÔøn, £õ.224:9&11)

GßÓ AiPÒ ¦»¨£kzxQßÓÚ. ÷©¾® 

£õø»°À ©øÇ ö£#uø©¯õÀ ö\»Ä 

÷©ØöPõÒÍ Cø\Ä öu›ÂzuÚº. }¸®, 

{»•® £¯nzvØS uUPÁõÖ Aø©¯ 

÷Ásk®. £õø» {»zvÀ ©øÇ ö£#x 

Põk SÎºa]¯õP C¸¨£uõÀ £¯n® 

CÛuõP C¸¢ux. CuøÚ,
~s©øÇ uÎzöuÚ |Ö©»º uõA#z

uso¯ B°Ý®, öÁ#¯©ßÓ &

©hÁµÀ Cß xøn JÈ¯U

Ph® •vº ÷\õø»¯ Põk CÓ¢÷uõØ÷P 

(I[SÖ¡Ö, £õ.328:1 & 4)

GßÓ AiPÒ öÁÎ¨£kzxQßÓÚ.

PÍÄ öÁÎ¨£hÀ

	 uø»Áß, uø»Â°ß PõuÀ öÁÎ¨£h,  

`Ì{ø» Põµn©õP Aø©QßÓx. ̀ Ì{ø» 

Gß£x _ØÔ°¸US® £Svø¯U SÔ¨£uõS®. 

ö|#uÀ {»zvÀ uø»Â CµÄUSÔ°À  

uø»ÁøÚU Põna ö\ßÓõÒ. CµÄUSÔ 

Ãmiß ¦Óz÷u ©mkªÀ»õx PhØPøµ÷¯õµzv¾® 

|øhö£ØÓx. uø»ÁøÚU Psk }[S® 

uø»Â°ß T¢u¼À, ÷uºa\UPµ® Ã]¯ 

~s©n¾®, Cø»U SÂ¯ÀPÐ® £i¢x 

Põn¨£mhÚ. uø»Â°ß CzuøP¯ 

{ø»¯õÀ PÍöÁõÊUP® öÁÎ¨£mhx. 

CuøÚ,
BÈ uø» Ã]¯ A°ºa÷\ØÖ A¸ÂU

TøÇö£# GUPºU SÉC¯ £xUøP

¦»º£u® öPõÒÍõ AÍøÁ,

A»º GÊ¢ußÖ, CÆ AÊ[PÀ F÷µ 

(SÖ¢öuõøP,£õ.372:4 & 7)   

GßÓ AiPÒ ÂÍUSQßÓÚ.

Ehß÷£õUS

	 uø»Áß, uø»Â°ß PÍöÁõÊUP® 

PØ¦ ÁõÌUøPUS ©õÓ J¸ v¸¨¦ 

•øÚ¯õP Ehß÷£õUS Aø©QßÓx. 

\[PPõ»zvÀ Ehß÷£õUS Gß£x 

v¸©n•øÓPÎÀ JßÓõPU P¸u¨£mhx.  

Ehß÷£õUS ÷©ØöPõÒÐ® uø»Áß, 

uø»Â C¸Á¸® £õø»{»zøuU Ph¢x 

ö\ÀQßÓÚº. uø»Â°ß Caö\¯ø» 

{øÚzx |ØÓõø¯ Âh AvP©õP ö\Â¼ 

¦»®¦QßÓõÒ. ö\Â¼°ß ¦»®£¾US 

ö£¸®£õßø© ÷Põøh Põ»zvÀ Põn¨£k®  

£õø»{»•®, ̀ Ç¾® Põµn©õP Aø©QßÓÚ. 

£õø»{»zvÀ bõ°ØÔß öÁ®ø©, 

{Ç¼À»õx E»º¢u ©µ[PÒ, £µØPØPøÍ²øh¯ 

}µØÓ ]Öö|ÔPÒ C¸zuÀ C¯À£õS®. 

ußÝøh¯ ©PÒ uø»ÁÝhß Ehß÷£õUS 

ö\ßÓõÒ Gß£øu ö\Â¼zuõ# AÔQßÓõÒ. 

uß ©PÐUS GÆÂu CßÚ¾® ÷|µõu£i 

öu#Á[PøÍ ÁÈ£mhõÒ. £õø»{»® 

{Ç¾®, }¸® u¢x Põu»ºPÎß £¯nzvØS 
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xøn¦›¯ ÷Ásk® GßÖ öu#Ázvh® 

÷ÁnkQßÓõÒ. AuØS ©øÇ ö£#¯ 

÷Ásk® GßÖ TÖÁøu,
©ø»•uÀ ]Öö|Ô ©nÀªPz uõA#,

us©øÇ uø»¯ ÁõSP!

(SÖ¢öuõøP, £õ.378: 2 & 3)

GßÓ AiPÒ SÔ¨¤kQßÓÚ. 

¦ÓÁõÌUøP

{»•® öuõÈÀPÐ® 

	 _ØÖa `ÇÀ ©UPÒ ÁõÌQßÓ 

ÁõÌUøPø¯ {ºn°UQÓx. JÆöÁõ¸ 

{»zv¾® £À÷ÁÖ öuõÈÀPÒ |øhö£ÖQßÓÚ.  

\[P Põ» öuõÈÀPÒ ¯õÄ® {»zvß 

ußø©US HØ£ Aø©¢v¸¢uÚ. {»® 

Gß£x EnÄ¨ö£õ¸mPøÍ EÒÍhUQ°¸¨£uõS®. 

IÁøP {»[PÎÀ ÁõÊ® ©UPÎß 

öuõÈÀPÒ ¯õÄ® ö£¸®£õßø© EnÄ 

ÁÍzvß Ai¨£øh°À Aø©¢v¸¢uÚ. 

EnÄÁÍzøu¨ ö£ÖÁuØPõP JÆöÁõ¸ 

{»zv¾® EÒÍ ©UPÒ £õk£mhÚº. 

\[P Põ»zvÀ IÁøP {»[PÎ¾® 

C¯ØøP°À Qøhzu EnøÁ 

EmöPõshÚº. SÔg] {»zvÀ ÷uß, 

QÇ[SÁøPPÒ, vøÚ, ÷Ámøh¯õi¯ 

Põmk°ºPÎß CøÓa] CÁØøÓ EnÁõPU 

öPõshÚº. SÔg]{» ©UPÎß öuõÈÀ 

÷uß GkzuÀ, ÷Ámøh¯õkuÀ, vøÚ¨¦Ú® 

PõzuÀ, QÇ[S APÌuÀ BS®. ©¸u  

{»zvÀ ÷ÁÍõsø© •ußø©z öuõÈ»õS®. 

C¢{» ©UPÒ ÂøuÂøuzuÀ, |õØÖ 

|kuÀ, PøÍö¯kzuÀ, PhõÂkuÀ,  

ö|À»›uÀ, Áõ°»õP EnÄ ÁÍzøu  

÷©®£kzvU öPõshÚº CuØSU Põµn®  

{»•® {»zvß ußø©²® BS®. £õø»{» 

©UPÒ ¦À»›] EnÂøÚ EmöPõshÚº. 

¦À»›] Gß£x GÖ®¦, Pøµ¯õß ÷£õßÓ 

E°›Ú[PÍõÀ ¦ØÖUPÎÀ ÷\P›zx 

øÁUP¨ö£ØÓ A›]¯õS®. G°ÚºPÒ 

¦ØÖUPÎÀ C¸¢x CÆÁ›]ø¯U 

PÁº¢x Á¸Áº.

{»•® ÷ÁÍõsø© 

	 ©¸u{»zvÀ ©mkªÀ»õ©À •Àø», 

SÔg] {»[PÎ¾® ÷ÁÍõsø© |øh 

ö£ØÓxÒÍx. ©¸u {»zvÀ |ßö\# 

÷ÁÍõsø©²®, •Àø», SÔg] {»[PÎÀ 

¦ßö\# ÷ÁÍõsø©²® |øhö£ØÓÚ 

GßÖ \[P C»UQ¯[PÒ SÔ¨¤kQßÓx. 

£õø»{»zvÀ G¢uÂu ÷ÁÍõsø©²® 

ö\#¯ •i¯õx. CuØSU Põµn® 

A¢{»zvß ußø© BS®. 

©ø» AµnõP Aø©uÀ

	 J¸ |õk ÁÍ® ö£Ó C¯ØøP 

ÁÍ[PÒ ÷uøÁ¯õS®. CßÔ¯ø©¯õuz 

÷uøÁUS ©mkªÀ»õ©À |õmiØS 

£õxPõ¨£õPÄ® C¯ØøP ÁÍ[PÒ 

ÂÍ[SQßÓÚ. C¯ØøP ÁÍ[PÎÀ 

JßÓõÚ ©ø» \[PPõ»zvÀ AµnõP 

Aø©¢x EÒÍx. 

	 £søh|õÒ Aµ\º Aµs©øÚPmS  

}µµs, {»Áµs, ©ø»¯µs, Põmhµs 

GÚ |õßS ÁøP AµsPÒ Aø©zuÀ 

ÁÇUP®  (•Àø»¨£õmk, •.¡., £.P\). 
ÁÒÐÁ¸® CUP¸zøu Aiö¯õØÔ,

©o}¸® ©sq ©ø»²® Ao{ÇÀ

Põk® Eøh¯ uµs (v¸USÓÒ Gs.742)

GßÓ SÓÒ AiPÎÀ Á¼²ÖzxQßÓõº.

	 ©ø» |õmiØS EÖ¨£õP Aø©ÁuÚõÀ 

Cµsk Âu[PÎÀ |ßø©¯õS®. AµnõP 

C¸¢x £øPÁºPÒ GÎvÀ |õmiÀ ¦SuÀ 

C¯»õ©À ukzx {ØS®. ©øÇUPõ»zvÀ 

EmöPõsh }øµ, öÁ°ØPõ»zv¾®, 

öÁÎ¨£kzv BÖPøÍz ußÛh® 

C¸¢x EØ£zv ö\#x Á¸®. ÷©¾®, 

©ø»PÒ C¸¢uõÀ AQÀ, ªÍS, Áõ\

øÚ¨£sh®, ÁõÀªÍS, S[S©® BQ¯ 

ö£õ¸ÒPøÍ¨ ö£Ó»õ® (ÁÒÐÁº Psh 

Aµ]¯À, £.9).

	 uØPõ»zvÀ C¢v¯õÂØS ÁhUS 

GÀø»¯õP C©¯©ø» ÂÍ[SQÓx. 

GÀø»¯õP ©mkªßÔ PõÁ»õPÄ® 
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C¸UQßÓx. \[P Põ»zvÀ ©ßÚºPÒ 

©ø»¨£Svø¯ GÀø»¯õP øÁzx Bm] 

ö\#uÚº. £õ› & £Ó®¦©ø», ÷£Pß & 

ö£õvÛ©ø», B# & ö£õvøP©ø», K› &  

‰ÒÐº©ø», AvPß & öPõÀ¼©ø», 

|ßÚß & HÈÀ©ø» ©ØÖ® £õÈ©ø», 

S©nß & •vµ©ø», |ÒÎ & ÷uõmi©ø»  

GßÖ ©ø»ø¯z ußÚPzx öPõskÒÍÚº. 

©ø»¨£Sv AµnõP C¸¢uõÀ £øP 

|õmiÚº GÎvÀ |õmiØSÒ ~øÇ¯ 

•i¯õx GßÖ GsoÚº. CuøÚ,
	Áõß Ps AØÖ,AÁß ©ø»÷¯; B[S,

.. ©µ® öuõÖ® ¤ozu PÎØÔÛº B°Ý®,

¦»®öuõÖ® £µ¨¤¯ ÷u›Ûº B°Ý®

uõÎß öPõÒÍ¼º: ÁõÎß uõµ»ß:

¯õß AÔSöÁß, Ax öPõÒÐ® B÷Ó   

(¦Ó|õÞÖ, £õ.109 : 9 & 14)

EhßÓÛº B°Ý®, £Ó®¦ öPõÍØS A›÷u

(¦Ó|õÞÖ, £õ.110: 2)

GßÓ AiPÒ ÂÍUSQßÓÚ. 

	 £õø» _µ® \õº¢u £Sv¯õS®. 

öÁ®ø©²®, Põ#¢u ©µ[PÐ®, £µØPØPÐ® 

{µ®¤¯ Ch©õPU Põn¨£kQÓx. A[S 

 {»Ä® £g\® A[S ÁõÊ® ©UPøÍU PÍÄ, 

öPõø» ÷£õßÓ öPõkgö\¯ÀPøÍa 

ö\#¯z yskQÓx. CÁØÔØSU 

Põµn® }µõuõµ® CÀ»õu ÁÓsh £õø»a 

`Ç÷» GÚ»õ®. ÂÀø» HµõPÄøh¯ 

EÇÁº BÓø»UPÒÁº. CÁºPÒ öuõÈÀ 

ÁÈ¨£Ôaö\#ÁuõS®. 	

	 ÷£õºzöuõÈÀ ‰»® Á¸Áõ# ö£ØÓ 

©ÓÁº, ÷£õº |øhö£Óõu Põ»[PÎÀ 

ÁÍ©ØÓ £õø» ÁÚzv¾®, Põmk {»[PÎ¾® 

ÁõÌ¢u CÁºPÒ. ÷Ámøh¯õkuø»²® 

ÁÈ¨£Ô ö\#uø»²® öuõÈ»õPU öPõshÚº 

÷£õ¾®. ÁÈ¨£Ô ö\#uø©¯õÀ CÁºPÒ 

BÓø»UPÒÁº GÚ AøÇUP¨ ö£ØÓÚº  

(\[P C»UQ¯z ÷uhÀ, £.62)

	 BÓø»UPÒÁº £õø»{»zvÀ ©øÇ 

ö£#Áøu öÁÖzuÚº. ©øÇ ö£#uõÀ 

u®•øh¯ PÍÄz öuõÈ¾US Cøh³Ö 

HØ£k® GßÖ P¸vÚº. E¯º¢u PõmiÀ 

EÒÍ PÁºzu ÁÈPøÍ÷¯¯ßÔ ©øÇ 

ÁÍzøu Â¸®£õuÁºPÒ. 

£sh©õØÖ

	 J¸ {»zvÀ QøhUS® ö£õ¸Ò 

A¢{»zvØS ©mk® uÛ¨£mk CÀ»õ©À 

GÀ»õ {»[PÎÀ EÒÍ ©UPÐUS® 

QøhUS® ÁøP°À £sh©õØÖ•øÓ 

ÁÇUQÀ C¸¢ux.£sh©õØÖ Gß£øu 

£sh® + ©õØÖ GÚ¨ ¤›zx ö£õ¸Ò 

TÓ»õ®. £sh® Gß£x ö£õ¸Ò, uõµ® 

GÚ¨ ö£õ¸Ò£kQÓx. ©õØÖ Gß£x 

J¸Á›hª¸¢x CßöÚõ¸Á¸US ©õØÔU 

öPõk¨£x GßÖ ö£õ¸ÍõS®. \[P 

Põ»zvÀ £sh©õØÖ•øÓ ÁÇUPzvÀ 

C¸¢ux. J¸ {»zvÀ ÂøÍ¢u ö£õ¸Ò 

©ØöÓõ¸ {»zvØS® QøhUP £sh©õØÖ 

•øÓ, {»ÁÈ Áõo£® ÁÈ ÁøP 

ö\#uuõP \[P C»UQ¯® £PºQßÓx. 

£søhUPõ»zvÀ |øhö£ØÓ £sh©õØÖ 

•øÓø¯ C¸ÁøP¨£kzu»õ®. AøÁ 

J¸ ö£õ¸Ò Áõ[P Põ_ öPõk¨£x 

J¸•øÓ¯õS®. ©ØöÓõßÖ J¸ ö£õ¸ÐUS 

©õØÓõP ©ØöÓõ¸ ö£õ¸Ò öPõk¨£x 

BS®. £sh©õØÖ Gß£x J¸ ö£õ¸ÐUS 

©õØÓõP CßöÚõ¸ ö£õ¸øÍU öPõk¨£uõS®. 

£sh©õØÖ •øÓ°À J¸ ö£õ¸ÐUS 

öPõkUP¨£k® ö£õ¸Ò A¨ö£õ¸ÐUS 

{PµõPuõß ©vUP¨ö£ØÓx. ©¸u {»zvÀ 

ÁõÌ¢u EÇÁºPÒ ö|#uÀ {» ©PÎ›h® 

ö|Àø»U öPõkzx AuØS ©õØÓõP 

PÒøÍ¨ ö£ØÖÒÍÚº. CuøÚ,

ÁÍ® ö\# ÂøÚbº ÁÀ] |ÀP,
xÍ[S u_®¦ ÁõUQ¯ £_® ö£õv¢u ÷uÓÀ

CÍ[Pvº bõ°ØÖU PÍ[PÒ öuõÖ® 

ö£ÖSÃº 

 (©ø»£kPhõ®, Ai. 462 & 464)

GßÓ AiPÒ EnºzxQßÓÚ. 

	 ÷©¾®, £øP ©ßÚ¸øh¯ £_U  

Tmh[PøÍ ÃµºPÒ PÁº¢x Á¸QßÓÚº. 
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AUTmhzvÀ C¸¢u Ãµß J¸Áß uõß 

PÁº¢x Á¢u BÂøÚU öPõkzx £øÇ¯ PÒ 

Âø»U PhøÚz wºUQßÓõß. CuøÚ,
÷PÍõ ©ßÚº Pi¦»® ¦US

|õß B u¢x |ÓÄöPõøh öuõø»a]

CÀ Ak PÒ Cß ÷uõ¨¤ £¸P

©À»À ©ßÓzx ©uÂøh öPsi  

(ö£¸®£õnõØÖ¨£øh, Ai. 140 & 143) 

GßÓ AiPÒ ÂÍUSQßÓÚ. ÷©¾®,  

£_UPøÍ¨ öPõkzx ö|Àø»¨ ö£ØÓÒÍÚº.  

CuøÚ,
¦À¾øh Â¯ß ¦»® £À B £µ¨¤,

ÁÍÝøha ö\ÖÂß ÂøÍ¢uøÁ Evº¢u

PÍß AÖ S¨ø£ Põg]a ÷\ºzv,

Ahp¯À BºøP Áß øP ÂøÚ|º 

(£vØÖ¨£zx, £õ. 62 : 13 & 16) 

GßÓ AiPÒ SÔ¨¤kQßÓÚ. 

	 ©¸u{»zvÀ £õs©PÒ «ÝUS¨ 

£v»õP £¯ØøÓ²®, öÁsönø»²® 

ö£ØÖ Á¢uõÒ. CuøÚ,
•Ò G°ØÖ¨ £õs©PÒ Cß öPiÖ ö\õ›¢u

APß ö£¸ Ámi {øÓ¯, ©øÚ÷¯õÒ

A›PõØ ö£¸® £¯Ö {øÓUS® Fµ! 

(I[SÖ¡Ö, £õ.47 : 1 & 2)

GßÓ AiPÒ EnºzxQßÓÚ. 

	 ÷©¾®, SÔg] {»zvÀ QøhUS® 

EnÄ ÷uÝ® QÇ[S® BS®. C¨ö£õ¸mPøÍ 

ö|#uÀ {»zvÀ £sh©õØÖa ö\#uÚº.  

÷uÝ®, QÇ[S® öPõkzx «ß ö|#ø¯²®, 

PÒøÍ²® ö£ØÖ Á¢uÚº. CuøÚ,
÷uß ö|#ö¯õk QÇ[S ©õÔ÷¯õº

«ß ö|#ö¯õk |ÓÄ ©ÖPÄ® 

(ö£õ¸|µõØÖ¨£øh, Ai.214 & 215)

GßÓ AiPÒ SÔ¨¤kQßÓÚ.

	 ©¸u {»zx ©UPÒ •Àø»{»zx 

©UPÐhß EnøÁ £›©õÔUöPõshÚº. 

©¸u{»zx¨ ö£õ¸ÍõÚ w®_øÁU P¸®ø£²® 

AÁø»²® •Àø»{»zvÀ öPõkzuÚº. 

•Àø»{»zvÀ Qøhzu ©õÛß uø\÷¯õk 

©xøÁ²® Áõ[Q Á¢uÚº.CuøÚ,
w[P¸®÷£õk AÁÀ ÁSz÷uõº

©õßSøÓö¯õk ©x ©ÖPÄ® 

(ö£õ¸|µõØÖ¨£øh, Ai. 216 & 217)

GßÓ AiPÒ ÂÍUSQßÓÚ.

	 Áõo£® J¸ |õmiß ö£õ¸Íõuõµzøu 

E¯ºzu ÁÀ»uõS® Gß£øu²® AøÁ 

C¸•øÓPÍõÚ }ºÁÈ¯õPÄ®, {» ÁÈ¯õPÄ® 

|øhö£ØÖÒÍx. {»ÁÈ Áõo£® Gß£x 

{»ÁÈ÷¯ |øhö£Ö® Áõo£zøuU 

SÔUQßÓx. CuøÚ uøµÁÈ Áõo£® 

GßÖ TÖÁº. Cx J›hzvÀ ÂøÍ¢u 

ö£õ¸mPøÍ öPõÒ•uÀ ö\#x ÷ÁöÓõ¸ 

ChzvØS öPõsk ö\ßÖ ÂØ£x BS®. 

{» ÁÈ Áõo£® \Phzvß (Ási) 

ÁÈ |øhö£ØÓx. E¨¦ ÂøÍÂzuÀ 

öuõÈÀ ö|#uÀ {»zvÀ |øhö£Ö®. 

E¨¦ ÂøÍÂ¨£x ö|#uÀ {» ©UPÍõP 

C¸¢uõ¾® E¨ø£U öPõÒ•uÀ ö\#x 

ÂØ£ÁºPÒ ÷ÁØÖÁº. E¨¦ Áõ[Q 

ÂØ£ÁºPøÍ \[PPõ»zvÀ E©nº 

GßÓøÇzuÚº. CÁºPÒ E¨ø£U öPõÒ 

•uÀ ö\#x ÷Á÷Óõº ChzvØSa ö\ßÖ 

ÂØÓÚº. CuøÚ,

]À£u EnÂß öPõÒøÍ \õØÔ¨ 

£ÀG¸zx E©nº £v÷£õS® ö|kö|Ô 

(ö£¸®£õnõØÖ¨£øh, Ai.63 & 64)

ö|À¼ß ÷|÷µ öÁsPÀ E¨¦ GÚa

÷\›, Âø» ©õÖ TÓ¼ß      

(AP|õÞÖ, £õ.140 : 7 & 8)

GßÓ AiPÒ _mkQßÓÚ.

{»zvØPõÚ ÷£õº

	 ¦Ó ÁõÌUøP°À ©ßÚºPÒ ©snõø\ 

Põµn©õP {»zøu²®, }øµ²® ÷©»õsø© 

ö\#¯ GsoÚº. Ax©mkªßÔ £øP 

|õmøh •ß÷ÚØÓ©øh¯ Âhõ©À |À»  

ÁÍ©õÚ ©¸u {»[PøÍ²®, }ºzxøÓPøÍ²® 

£õÌ£kzuÄ® ö\#uÚº. ©¸u{»® ÁÍ® 

ªS¢u £Sv¯õS®. ÷ÁÍõsø©US EP¢u 

©sq®, }ºÁÍ•® C¸¨£uõÀ A¢{»zøu 

øPUöPõÒÐ® ö£õ¸mk ÷£õº {PÌzu¨ 

ö£ØÖÒÍx. }ºÁÍzøu AÈzuÀ, {»zøu 

£õÌ£kzxuÀ GßÓ •øÓ°À ÷£õºU 

öPõkø©PÒ \[P C»UQ¯[PÎÀ £vÄ  

ö\#¯¨£mkÒÍÚ. ÁÍ©õÚ Á¯¼À £ßÔPøÍ 

EÇÂkuÀ, ö|¸g] ÂøuzuÀ, PÊøuPøÍ 

EÇÂkuÀ ÷£õßÓ ö\¯ÀPøÍ²® ö\#xÒÍÚº. 
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{»Äøhø©

	 {»Äøhø© Gß£x {»zøu uÛ¨£mh 

J¸Áº BÐø©a ö\#ÁuõS®. \[P Põ»zvÀ 

{»zøu BshÁºPøÍ {»UQÇõº 

GßÓøÇzuÚº. {»zøu u[PÐUöPßÖ 

©mk® E›ø©²øh¯uõP øÁzxÒÍÚº. 

CuøÚ,
©õ_CÀ Áõß •¢}º¨ £µ¢u öuõÀ {»®

¦nº¢u BÐ[ QÇø© ö¯õk

G[÷Põ ÁõÈ¯º, C® ©»º uø» E»÷P! 

(P¼zöuõøP, £õ.103 :77 & 79)

|õk Ps APØÔ¯ Ev¯g÷\µØ

£õia ö\ßÓ £›]»º ÷£õ», 

(AP|õÞÖ, £õ. 65: 5 & 6)

GßÓ AiPÒ ÁÈ AÔ¯ •iQÓx.

{»zøuz vøÓ¯õPU öPõkzuÀ

	 uß |õmiß «x £øhö¯kzx Á¸® 

©ßÚøÚ Gvºzx ÷£õ›h •i¯õ©À 

÷£õøµz uÂºUP •¯¾® J¸ ÁÈ•øÓ 

vøÓa ö\¾zxÁx BS®. CøÁ ÷£õº 

©µ¦PÎÀ JßÓõS®. CuøÚ “P¨£® 

PmkuÀ”, “Á›ö\¾zxuÀ” GßÖ TÖÁº. 

ö£õ¸Ò, £n®, {»® CÁØøÓz vøÓ¯õPU 

öPõkzuÚº. {»zøuz vøÓ¯õPU 

öPõkzuøu ©xøµUPõg] SÔ¨¤kQÓx. 

£õxPõ¨ø£z u¸® AµnõPU öPõsk 

ÁõÌ¢u Aµ\ºPøÍ¨ £õsi¯ ©ßÚß 

öÁØÔ öPõshõß. CuøÚ AÔ¢u  ©ØÓ 

Aµ\ºPÒ u[PÒ {»[PøÍz uõ©õP÷Á 

•ßÁ¢x öPõkzx¨ £õsi¯ ©ßÚøÚ 

Án[QÚº. CuøÚ,
C¸ö£¸ ÷Á¢u÷µõk ÷ÁÎº \õ¯¨ 

ö£õ¸x AÁøµa ö\õ¸öÁßÖ®

{»® u¢u ÷£º EuÂ

ö£õ»¢uõº ©õº¤ß ö|i÷¯õß E®£À 

(©xøµUPõg], Ai.55 & 61)

GßÓ AiPÒ öuÎÄÖzxQßÓÚ.

{»UöPõøh

	 ÷Á¢u¸US›¯ £s¦ uõÚ® ÁÇ[SuÀ 

BS®. ÷£õ›À öÁØÔø¯ Dmizu¢u 

ÃµºPÐUS {»zøuz uõÚ©õP u¸uÀ 

©µ£õS®. CuøÚ,
usnøh |ÀPÀ ÷Á¢uØSU Ph÷Ú

(¦Ó|õÞÖ, £õ.312: 4)

GßÓ Ai ÂÍUSQßÓx. SÎºa]²øh¯ 

}º{»[PøÍz uSv¯Ô¢x £›\õP ÁÇ[SuÀ 

|õmøh BÐ® ©ßÚÝUS E›¯ Phø©¯õS®. 

©ø»a\õµ¼øÚ Eøh¯ £Ó®¤øÚ¨ 

£õkÁõºUöPÀ»õ® £[QmkU öPõkzuõß 

£õ›. CuøÚ,
£Ó®¦ £õiÚµx÷Á: AÓ® §sk

£õ›²®, £õ›]»º Cµ¨¤ß,

“Áõ÷µß” GßÚõß, AÁº Áøµ¯ß÷Ú 

(¦Ó|õÞÖ, £õ.108: 4 & 6)

BiÛº £õiÛº ö\¼÷Ú,

|õk® SßÖ® J¸[S D²®÷© 

(¦Ó|õÞÖ, £õ.109:17 & 18)

GßÓ AiPÒ ¦»¨£kzxQßÓÚ. {»¢u¸ 

v¸ÂØ£õsi¯ß, ÷\µº, ÷\õÇº GßÓ C¸ 

ö£¸÷Á¢uºPøÍ²® öÁßÓÁß BÁõß.  

Ax©mkªßÔ ÷ÁÎøµ²® öÁßÖ AÁºPÒ 

|õmøh²® £õsi¯ |õhõUQÚõß. {»zøu 

öÁßÖ Â›ÁõUQ¯uõÀ {»¢u¸ v¸ÂØ 

£õsi¯ß GßÓ ö£¯º ö£ØÓõß. PhÀ  

÷PõÒPÍõÀ öuß£Sv SøÓ¯, £õsi¯¸UPõP 

C¸ö£¸ ÷Á¢uøµ²® öÁßÓõß GßÖ  

\. ÷Á. _¨¤µ©o¯ß SÔ¨¤kQÓõº. CuøÚ,
{»®u¢u ÷£ºEuÂ

ö£õ»¢uõº ©õº¤ß ö|i÷¯õß E®£À! 

(©xøµUPõg], Ai.60 & 61) 

GßÓ AiPÒ SÔ¨¤kQßÓÚ.

•iÄøµ

	 \[P Põ» ©UPÒ C¯ØøP÷¯õk 

Cø¯¢x ÁõÌ¢uÚº. AÁºPÎß AP, ¦Ó  

ÁõÌUøP°À C¯ØøP÷¯õk öPõsi¸¢u 

öuõhº¤øÚ \[P C»UQ¯[PÒ ÁÈ AÔ¢x 

öPõÒÍ •iQÓx. ÷©¾®  {»® GÀ»õÁØÔØS® 

Põµn©õP Aø©¢uøu²® \[P 

C»UQ¯[PÒ ÁÈ AÔ¯ •iQÓx.
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