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£s¦PÍõÀ ©Ûuß ¤Ó Â»[SPÎ¼¸¢x 

÷ÁÖ£kQÓõß. AuØS AÁÝøh¯ ©Ú® 
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]» £s¦PÒ Ai¨£øh¯õP Aø©QßÓÚ.  

Aß¦, A¸Ò, Áõ#ø©, y#ø©, J¨¦µÄ,  

Ps÷nõmh®, DøP. |õn® •u¼¯ £s¦PÒ 

AøÚzx® ©Ûuß ¤Ó÷µõk öPõÒÐ®  

EÓÄPÐUS Ai¨£øh¯õP Aø©QÓx.  

C¨£s¦PÒ ©Ûu CÚz÷uõk ©mk® {À»õx 

E°›Ú[PÒ AøÚzøu²® uÊÂ {ØS®. Cx 

ªP E¯º¢u ©Ûu¨£s£õP Aø©QÓx.

	 uªÇ›ß |õP›P®, £s£õk Cµsk® 

AÁºPÍx ö\®©õ¢u ÁõÌøÁ¨ ¤µv£¼UQßÓÚ. 

\[P Põ»zvÀ ©UPÒ E¸ÁõUQ¯ \‰P¨ 

£ÇUP®, ÁÇUP®, |®¤UøP. \©¯® •u¼¯Ú 

£s£õk GßÝ® ÂÊª¯©õP ©»º¢ux. 

AÆÂÊª¯® Põ»¢÷uõÖ® ÁÍºa] Psk 

Á¢xÒÍx. \[PPõ» •uÀ ©UPÒ ¤ß£ØÔ 

Á¢u ÁõÌÂ¯À ÂÊª¯[PøÍ ö£¸©õÒ 

•¸Pß u© PøuPÎÀ £vÄ ö\#xÒÍøu 

GkzxøµUS® ÷|õUQÀ ö£¸©õÒ •¸Pß ]

ÖPøuPÎÀ ÁõÌÂ¯À ÂÊª¯[PÒ GßÝ® 

Pmkøµ Aø©QÓx.

vÓÄa ö\õØPÒ: •ßÝøµ, ÂÊª¯® ÂÍUP®, 

÷ÁÍõsø© ÂÊª¯[PÒ, uÛ©Ûu 

ÂÊª¯[PÒ, Â¸¢÷uõ®£À ÂÊª¯[PÒ, 

Põm] |®¤UøP ÂÊª¯[PÒ

Abstract

		  Man is the pearl of nature. Man 
is distinguished from other animals by 
his special characteristics. His mind is 
responsible for that. As a social animal, 
man has to ignore selfishness and maintain 
the common good when he lives with other 
people. It is based on certain properties. 
Love, grace, wisdom, purity, reconciliation, 
perspective, kindness. All the characteristics 
like nanam form the basis of human 
relations with others. These traits are not 
limited to humans but to all living beings. 
This constitutes the highest human quality.
Civilization and culture of Tamils both 
reflect their luxurious life. The social 
habits, customs and beliefs developed by the 
people during the Sangam period. Religion 
etc. flourished as culture. The growth has 
seen growth from time to time. The article 
Perumal Murugan’s Short Stories of Life 
Value is written with the aim of presenting 
the life values that have been followed by 
the people since the Sangam period.
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ÂÊª¯® & ÂÍUP®	

	 “ÂÊª¯®” GßÓ ö\õÀ ~m£©õÚ ö£õ¸Ðøh¯x. Aaö\õÀ¼ØPõÚ ‰»zøu 

•u¼À SÔ¨¤kÁx ÷uøÁ¯õQÓx. \÷µõâÛ AÁºPÒ AuØPõÚ ‰»zøu, uSv 

GßÓ ö£õ¸øÍz u¸QßÓ “Valiar” GßÓ ¤öµg_ ö©õÈa ö\õÀ¾®, JÊUP® GßÓ 

ö£õ¸øÍz u¸QßÓ “Valarie” GßÓ C»zwß ö©õÈa ö\õÀ¾® Cuß ‰»[PÍõP 

Aø©QßÓÚ1 GßÖ SÔ¨¤kQÓõº. 

	 ÂÊª¯® GßÓ ö\õÀ uªÌ {Psk, APµõvPÎÀ ÷|µi¯õP Ch® ö£ÖÁvÀø», 

GÛÝ® ÂÊ, ÂÊª¯, ÂÊ¨£®, ÂÊ©® ÷£õßÓ ö\õØPÒ Põn¨£kQßÓÚ. 

	 Cµõ.£õ»Q¸èn •u¼¯õº GÊv¯ uªÌ B[Q» APµõv°À ÂÊª¯ GßÓ 

ö\õÀ¾US |ßÓõPz öuÎ¯U Ti¯ () ªPa ]Ó¢u ÷©®£mh •uÀ uµ©õÚ2 

GßÖ SÔUP¨£mkÒÍx GßÖ ÂÍUP® uµ¨£mkÒÍx.

ÂÊª¯® &  APµõvPÒ u¸® ÂÍUP®

	 ÂÊ¨£® & Bø\, ]Ó¨¦, |ßø©, ÷©ßø©, E¯ºÄ

	 ÂÊ¨£øP & ö£¸®£øP

	 ÂÊ¨ö£õ¸Ò & ÷©ßø©¯õÚ ö£õ¸Ò

	 ÂÊª¯® & ]Ó¨¦, ^ºø© |ßø©, xUP®, Á¸zu®4

GßÖ uªÇPµõv ÂÍUP® AÎzxÒÍx.

	 ÂÊª¯® GßÝ® ö\õÀ uØPõ»zvÀ “©v¨¦” GßÝ® ö\õÀ»õÀ  

SÔUP¨£kQßÓøuU  Põn•iQßÓx. ©v¨¦PÒ ö£¸®£õ¾® ©UPÎß \‰Pa ̀ Çø» 

öÁÎ¨£kzxÁ÷uõk AÁÚx Gsn[PÒ, öÁÎ¨£õkPÒ BQ¯ÁØÔß 

¤µv£¼¨£õPÄ® Aø©¢xÒÍx. 

	 \[P Põ»zvÀ {ø»÷£Öøh¯ ©õÛh ©v¨¦PÒ ÷©÷»õ[Q°¸¢uÚ. \[PPõ» 

©v¨¦PøÍ AÓ{ø» ©v¨¦PÒ, ö£õ¸Ò {ø» ©v¨¦PÒ, Cß£{ø» ©v¨¦PÒ, 

Ãk÷£ØÖ{ø» ©v¨¦PÒ GßÖ ÁøP¨£kzxÁº.

	 \[PPõ» ÁõÌÄzxøÓPÎß Ai¨£øh°À ©UPÒ u® ©v¨¦PøÍ 

CÀ»ÓzuõºS›¯ ©v¨¦PÒ, xÓÁÓzuõºUS›¯ ©v¨¦PÒ, Aµ]¯À ©v¨¦PÒ, 

ö£õ¸Íõuõµ ©v¨¦PÒ, ÷£õº {ø» ©v¨¦PÒ GßÖ® ÁøP¨£kzv²ÒÍÚº.PØ¦, Põ©®, 

JÊUP®, ö£õøÓ, {øÓ, Â¸¢x ¦Ó¢u¸uÀ, _ØÓ® K®£À GßÓ QÇ÷ÁõÒ ©õs¦PÐ®, 

BhÁºUS›¯ ÂøÚ¯õQ¯ Phø©²® CÀ»ÓzuõºUS›¯ ©v¨¦PÒ GßÖ®, ¦»õÀ 

©ÖzuÀ, AÁõ AÖzuÀ EÒÍzy#ø©, uÁ®, ÷|õß¦, I¯® }[QzöuÎuÀ 

BQ¯øÁ xÓÁÓzuõºUS›¯ ©v¨¦PÒ GßÖ®, •øÓö\#x Põ¨£õØÖÁx, |kÄ 

{ø» {ØÓÀ, Ásø© ÷£õßÓøÁ Aµ]¯À ©v¨¦PÒ GßÖ®, “Esi öPõkz÷uõº 

E°º öPõkz÷uõ÷µ”, “öPõÒÁyE® ªøP öPõÍõx, öPõk¨£yE® SøÓ 

öPõhõx” ÷£õßÓøÁ ö£õ¸Íõuõµ ©v¨¦PÒ GßÖ® D.÷Põ.£õìPµuõì AÁºPÒ 

£SzxøµzxÒÍuõP5  SÔ¨¤kÁº.

÷ÁÍõsø© ÂÊª¯[PÒ

	 öPõ[S©sh»zvÀ ÷ÁÍõsø©z öuõÈÀ •ußø©¯õÚuõS©®. ©ÛuÝUS 

EnÄ Azv¯õÁ]¯©õÚ JßÖ. EnÄz ÷uøÁø¯ ÷ÁÍõsø© ußÛøÓÄ 

ö\#QÓx. GÚ÷Áuõß CøÓÁÝUS {PµõP ÷ÁÍõsø©ø¯ ©UPÒ ©vUQßÓÚº. 



34 £UP®

©»º 4    		        		       CuÌ 2  		         	         |Á®£º 2024

uªÌ £s£õk ©ØÖ® C»UQ¯ B#ÂuÌ

CzuøP¯ ÷ÁÍõsø©¨ £s£õmiÀ, ÂÊª¯[PÒ Aø©¢xÒÍÚ. CuÚi¨£øh°À 

ö£¸©õÒ •¸PÛß ]ÖPøu°À Ch®ö£ØÖÒÍ ÷ÁÍõsø© ÂÊª¯[PøÍU 

Põn»õ®.

	 ©õöuõ¸£õPß ¦vÚzuÀ, E°ºPÐUS Ai¨£øh Buõµ©õP EÒÍ EnÄ®, 

}¸® CÀ»õ©À ÷£õS÷©õ? GßÓ ©ÚÁ¸zu® \õº¢u ÂÊª¯¨ £s¤øÚ AÔ¯»õQÓx.

÷»\õPU Psn¯º¢u PõÎ Qa\zvÀ GÖ®¤ß Ti Enº¢x ÂÈzuõß. AÛaø\¯õ#z 

÷u#zu÷£õx ]Öui¨¦ HØ£mhx. GÊ¢x EmPõº¢uõß. EÒ÷Í \ø©¯÷»õø\ 

÷Pmh£i°¸¢ux. •zx CßÝ® Á¢v¸UPÂÀø». öPõg\ yµ® |h¢xÂmk 

Áµ»õ® GßÖ {øÚzuõß. Ãk® §Áµ_® uÂµa _ØÔ¾® PõkPÒ ö©õmøh¯õ# 

öÁ°ö»›UPU Qh¢uÚ. øÁPõ] öuõh[Q C¸£x |õmPÍõQ²® CßÝ® ÁõÚ® 

Ps vÓUPÂÀø». ¦Êv EÇÄ Kmh ©øÇø¯ Gvº£õºzxU öPõsi¸UQÓõºPÒ. 

öÁ°Àuõß AvP©õQÓ÷u uÂµ ÁõÛÀ ]Ö P¸UPø»U ThU Põn•i¯ÂÀø». 

C¢u Á¸\® ©øÇ ö£õ#zx¨ ÷£õ#Âk÷©õ GÚ ©ÚvÀ £¯® Á¢ux.

	 ©õkPÐUSz wÛ¨ ¤µa]øÚ CÀø». Phø»U öPõi¨ ÷£õº JßÖ® ÷\õÍzumk¨ 

÷£õº JßÖ® CßÝ® •ÊuõP C¸UQßÓÚ. uspº¨ ¤µa]øÚ Á¢xÂh»õ® 

QnØÖ }øµ |õßS öußøÚPÐUSU Th¨ £õ#a\õ©À Bk©õkPÐUS GßÖ 

øÁzxUöPõÒÍ ÷Ásk®. G¨£i²® I¨£] PõºzvøP°À ©øÇ ö£#¯õ©»õ 

÷£õ#Âk®6 

GßÝ® \õßÖ ÁÈ ÷ÁÍõsø© £¸ÁPõ»zvØS HØ£ ]Ó¨£õÚ •øÓ°À 

|øhö£ØÓøu AÔ¯»õ®.

	 öPõ[S¨ £Sv°À SÔ¨£õP |õ©UPÀ Ámhõµ¨ £SvPÎÀ ÷©mhõ[ PõkPÒ 

AvP®. CuÚõÀ ÷ÁÍõsø© ÁõÚ® £õºzx ö\#¯¨£kQÓx. CÆ÷ÁÍõsø©°À 

ö£Ó¨£k® ö£õ¸mPÒ, ©UPÎß Ai¨£øh ÁõÌÁõuõµ©õP EÒÍx. CzuøP¯ 

÷ÁÍõsø© AÓÁÈ£mhuõP Aø©¢xÒÍøu¨ ¤ßÁ¸® \õßÖÁÈ GkzxUPõmh»õ®.

A[S GÀ»õ÷© ÷©mkUPõkuõß, Á¸\® J¸ öÁÒÍø© AxÄ® ÁõÚ® Ps 

vÓUP ÷Ásk®J¸ Á¸\® uÁ\[PÐ®, £°ÖPÐ©õ# £õøÚPÒ {øÓ²®. Á¸\® 

öuõÈ»õÎPÐUSUTh u¸ÁuØS¨ £hõu£õk£h÷Ásk®. GßÚ÷©õ C¢u

 Bk[Smi²® ©õk[PßÝ® ö£õÇ¨÷£ J¸ ÁÈ¯õ Kmkx Gß£õºPÒ”7 

Gß£v¼¸¢x ÷ÁÍõsø©°ß ÂÊª¯¨ £sø£ AÔ¯»õ®. AÁØÔ¾®, 

÷ÁÍõsø©zöuõÈÀ ö\#¯ ÷Ási¯x ©ÛuÛß Ai¨£øh¯õÚ AÓ©õPU 

P¸u¨£kÁøuU P[Pn® ¦vÚ® ÁÈ öÁÎ¨£kQÓx.

	 J¸ ©øÇ PÚ©õPU öPõmiÂmhõÀ, Eh÷Ú ¦Êv EÇÄ öuõh[SÁõºPÒ. 

Cµshõ® ©øÇUS Âøu¨¦, 

\øÁPõ]°À Phø»UPõ# ÷£õmhõÀuõß \›¯õÚ £¸Á®”8 

GÚU PnUS øÁzx EÇÄ ÷Áø»ø¯¨ ¤Ó¸UPõPÄ®, u©UPõPÄ® ö\#xöPõÒÐ® 

ö\¯À£õk ÂÊª¯® \õº¢x Aø©¢xÒÍx. A÷u÷ÁøÍ°À EÇÄ ö\#¯õx 

C¸¨£x ]Ó¢u AÓ©õP C¸UPõx Gß£uøÚ |À» öÁÒÍõÍß ©snUöPõÓ 

÷£õmk öÁ¨£õÚõhõ9 GßÓ TØÔÀ C¸¢x ÷ÁÍõsø© ö\#¯ ÷Ási¯x AÓ©õP 

EÒÍøu AÔ¯»õ®.
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uÛ©Ûu ÂÊª¯[PÒ

	 E»QÀ \‰P ÁõÌUøP ©ÛuøÚ JßÓõP CønUQÓx. ©Ûuß uÛ¯õÍõ# 

Aø»¢x v›¢u |õ÷hõi ÁõÌPøP ÁõÌ¢|u ÷£õx G¢uÂu©õÚ £s£õ÷hõ ÂÊª¯÷©õ  

AÁÛh® CÀø». CÚUSÊ ÁõÌUPøP°À&HØ£mh \‰P ÁõÌÂ¯¼À ©Ûuß 

£sn£mhÁÚõP ©õÔÚõß. CuÚi¨h£øh°À ©Ûu \‰P® AuÚuß ÁõÌ{ø»US  

HØ£ £s£õmk ©µ¦PøÍ ÁSzxUöPõsk Põ»¢öuõÖ® A¨£s£õmk ÂÊª¯[PøÍz 

u[PÍx \¢uvPÐUS ÁÇ[Q Á¸QßÓx. AÆÁøP°À uÛ©Ûuß J¸Áß \‰Pzvß  

ÂÊª¯[PøÍz uÚx •¯Ø]°ß ‰»® PØÖUöPõÒQÓõß. \‰Pzvß ©µ¦ {ø»PÐUS 

HØ£ uÚx ÁõÌÄ Aø©²® Ánn® £õºzxU öPõÒQÓõß. CuÚõÀ uÛ©Ûu ÂÊª¯® 

\‰PzvØS EP¢uuõPÄ®, ©õÖ£mk® Aø©ÁøuU Põn•iQÓx. AuÚi¨£øh°À 

ö£¸©õÒ •¸PÛß ]ÖPøuPÎÀ Ch®ö£ØÖÒÍ uÛ©Ûu ÂÊª¯[PÒ 

GkzxøµUP¨£kQßÓÚ. 

	 “~[S” ]ÖPøu°À Á¸® •¸÷P\Ûß u¢øu uÛ ©ÛuÚõP C¸¢u 

ÁõÌUøP°ß £» £›©õÚ[PøÍ²®, Guõºzu[PøÍ²® AÔ¢x ÁõÌøÁ Auß 

÷£õUQÀ Âkzx, ÁõÌ¢x Á¸® ©ÚuµõP Pøu •ÊÁx® £øhUP¨£mkÒÍõº.

	 u¢øu¯õP C¸¢x ©PÝUSU PØÖzuµ ÷Ási¯øÁPøÍU PØÖU öPõkzx 

÷uõßÓz xøn¯õP ÁõÌ¢xÒÍõº. •¸÷P\ß £i¨£ÔÂÀ»õ Âmhõ¾®, Bk 

÷©#¨£v¾®, ©µ® HÖ£v¾® vÓø©\õ¼. J¸•øÓ £øÚ©µ® HÔ R÷Ç ÂÊ¢x 

ÁõºzøuPÒ uÛ©Ûu JÊUPzvØS \õßÓõP Aø©QÓx.

	 ö©À» ÁõÌ¢x GÊ¢uÁÝUS AÊøP Á¢ux. Ehø» Aø\UP, •i¯ÂÀø». 

AÁøÚz yUQ {ØP øÁzxU øPPøÍ²®, PõÀPøÍ²® EuÔU Põmha ö\õßÚõº. 

ö©xÁõP GßÓõ¾® Aø\UP •i¢ux. G[Ps÷n EÚUS JßÝ® CÀ»hõ, 

§©õ÷uÂ uõ[Q¨ ¦ia]UQmhõ, H÷uõ J¸ uzx ©i°À uõ[QU öPõsk H÷u÷uõ  

ö\õÀ¼¨ ¦»®¤Úõº. A¨£ß. AÁ¸US® AÊøP Á¢ux10  GßÖ uÛ©ÛuÚõP C¸¢x 

©PÝUS BÖuÀ TÖ® ÁõºzøuPÒ ÂÊQ¯¨ £sø£ Enºzv {ØQÓx.

Â¸¢÷uõ®£À ÂÊª¯[PÒ

	 uªÇº £s£õmiÀ Â¸¢÷uõ®£À uÛ°h® ö£ÖQßÓx. CÀ»ÓU Phø©PÎÀ 

JßÓõÚ v¸©n® |øhö£ÖÁvß ÷|õUP÷© Â¸¢÷uõ®£»õS®. Â¸¢÷uõ®¦® £s¦ 

Eøh¯ÁºPÒ ÁÖø©°À ÁõiÚõ¾® AÁºPÒ ÁõÌÂÀ ÷©ßø©²øhÁºPÒ.

	 Â¸¢vÚº Gß£uØS¨ ¦v¯Áº GßÖ ö£õ¸Ò •ß¤ß AÔ¯õu ¦v¯ÁºPøÍ 

(£]zx Á¸£ÁºPøÍ) Áµ÷ÁØÖ EnÄ öPõkzx £]¯õÓa ö\#²® ö\¯ø» uªÇº 

÷£õØÔ Á¢uÚº.

	 Â¸¢÷uõ®£À ö\#Áx BÓÔÄ E°ºPÐUS ©mk©ßÖ uÚUS EuÂ ö\#uÁøµ 

©ÓUPõx. |ßÔ ©ÓÁõ EÒÍz÷uõk Â¸¢x £øh¨£x uªÇº ÁÇUP®. ö£õ¸Ò ÷uha 

ö\ßÓ Põu»›hª¸¢x yxÁµõ# CÍ÷ÁÛÀ Á¢v¸UQÓx. CÍ÷ÁÛÀ Põ»® 

ö£õ¸Ò ÷uh EP¢uußÖ. GÚ÷Á uø»Áß Á¸® ö\#v÷¯õk Á¢u CÍ÷ÁÛ¾US 

|õ® Â¸¢x øÁ¨÷£õ® GßQÓõÒ ÷uõÈ. CuøÚ,

CßE°º ö\#²® ©¸¢uõQ Põu»º & 

G°Ö H#US® ußA¸Â |Ö•Àø»¨ 

÷£õx BµU öPõÒÐ® P©À SµØS Gsq®
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yx Á¢uß÷Ó, ÷uõÈ

x¯ºAÖ QÍÂ÷¯õk A¯º¢wP® Â¸¢÷u11

GßÓ £õh¼À |® CÛ¯ E°øµ ÁõÌÂUS® ©¸¢vøÚ¨ ÷£õ», EßÝøh¯ x¯º 

wºUS® CÛ¯ ©¸¢x |® Põu»¸øh¯ Á¸øP GßÖ \[PPõ»zvÀ Â¸¢÷uõ®£À 

£s¦ ÷£õØÓ¨£mhøu AÔ¯ •iQÓx.

	 ÁÒÐÁ¸®, Â¸¢vß ÷©ßø©ø¯, 

	 ö\ÀÂ¸¢x K®¤ Á¸Â¸¢x £õºzv¸¨£õß

	 |ÀÂ¸¢x ÁõÚz uÁºUS12

GßÝ® SÓÎÀ Põmi²ÒÍõº.

	 Â¸¢÷uõ®£À Gß£x uªÇ›ß £ÇUP©õS®. öuõhUPPõ»® •uÀ Â¸¢÷uõ®£À 

£s¤øÚz uªÇºPÒ Pøh¤izx Á¸QßÓÚº. AvÃµ µõ©£õsi¯Ûß öÁØÔ 

÷ÁØøP°À Â¸¢÷uõ®£¼ß ]Ó¨¤øÚ,

	 EsiUS AÇS Â¸¢÷uõk EshÀ13

GßQÓx. CÆÁõÓõP £Ç¢uªÌ C»UQ¯[PÒ Â¸¢÷uõ®£À £s¤øÚ¨ 

¦»¨£kzv²ÒÍÚ. AuÚi¨£øh°À ö£¸©õÒ •¸PÛß ]ÖPøuPÎÀ Põn»õ®. 

Â¸¢÷uõ®£À \õº¢u ÂÊª¯[PøÍ¨ ¤ßÁ¸©õÖ GkzxøµUP»õ®.

	 ö£¸©õÒ •¸PÛß ©õø» ÷|µz ÷u}º ÁÖPÔ, ©Úõ•Û, ÷ÁmøP, £], ©õ¯® 

÷£õßÓ ]ÖPøuPÎÀ ÃmiÀ |hUS® EnÄ £›©õØÓ[PÐ®, Â¸¢÷uõ®£¾®  

_mh¨£mkÒÍÚ.

	 “A¤÷\P®” GßÝ® ]ÖPøu°À •¸÷P_ Aµ_ ÷Áø»°À C¸¨£ÁÒ. AÁÝUSz 

v¸©n©õQ°¸¢ux. ö£s Ãmhõº EÓÄPÐUS Â¸¢xUPõPa ö\ßÓÚº.

	 •uÀ Áõµa \ÛUQÇø© AÁÒ ö£›¯®©õ ÃmkUS¨ ÷£õÚõºPÒ. Â¸¢vÀ 

AÁÝUS¨ ¤izu ©õv› {øÓ¯ ÁøPPÒ C¸¢uÚ. Â¸®¤ ÷ÁP©õPa \õ¨¤mhõß. 

AÁÒ |õ_UPõP JÆöÁõßøÓ²® 

ÂµÀPÎÀ §¨÷£õ»z öuõmöhÊzxa \õ¨¤mkU öPõsi¸¢uõÒ14

GßÖ Â¸¢vÚ›ß E£\›¨ø£U Puõ]›¯º £vÄ ö\#xÒÍõº.

	 ÁõÌøÁz ÷ui öÁÎ³¸USa ö\ÀQßÓ ÷£õx ©UPÒ u[PÒ S»öu#Á[PøÍ 

AiUPi {øÚzxU öPõÒÁº. Cx ußø©U¤UøP, £õxPõ¨¦ \õº¢x Aø©ÁuõS®.

	 “EÚUS GßÚ ÷£Ý©#¯õ” Pøu°À Qµõ© ©UPÒ u[PÐUS HuõÁx ÷|õ# 

Á¢x ÂmhõÀ AuøÚz wºzx øÁUS®£i P¸¨£Úõ›h® •øÓ¯õ¸Áº. A÷u ÷£õ» 

Pøu°À Á¸® £õÁõzuõ¾® uÚUS |À»x ö\#uõÀ P¸¨£Úõ›ß PhøÚz wº¨£uõP 

EÖv¯ÎUQÓõÒ. ÷©¾® Pøu°ß •iÂÀ P¸¨£Úº «x uõß öPõsh £Uvø¯ 

Fµõº •ßÛø»°À Põmk® ÷£õx AøÚÁ¸® ö©# ]¼ºzx {ØQßÓÚº.

CuøÚ,

	 C¢u •øÓ P¸¨£Úõº PhøÚ Gß E°øµU öPõkzuõÁx wº¨÷£ß GßÓõÒ. 

AÁÒ ÁÍºzu uø»±zx ‰k J÷µ J¸ QhõUSmi ÷£õmi¸¢ux. Dµ® Põ²® •ßÚõÀ 

Smiø¯ A¨£i÷¯ yUQU öPõsk ÷£õ#U P¸¨£Úõ¸US •ßÚõÀ ÷£õmk Âmka 

ö\õßÚõÒ. A#¯õ Cx Eß÷Úõhx. B¸ GßÚ ö\õßÚõ¾® Cx EÚUSzuõ#¯õ. 

GßÚõ» £vÚõ¾ öPhõ öÁmi EÚUS £¼ ÷£õha \•zx CÀ». Põ»® ÷£õÚ Pøh]» 

GßÚ¯ {Özv öÁa_mk GßÚ £sqÁõßÝ ÷ÁiUP £õUPÓ. GÀ»õzxUS® ÷\zx 

C¢u JßÚ ÁÍzx EÚUS öÁmiºÓÚ. ö£õßÝ øÁUPÓ Ghzx» §uõß. 
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©ßÛ¨¦U Skzx HzxU÷Põq®15  

GßÖ ußÝøh¯ CøÓ|®¤UøPø¯ öÁÎ¨£kzv {ØQßÓõÒ £õÁõzuõÒ.

	 £õÁõzuõÒ P¸¨£Úõ¸US öPhõöÁmk öPõkUP \®©vzuÄhß \õª¯õi 

«x \õª Á¢x Bi¯x. A¨÷£õx £õÁõzuõÎß öPhõ# x¾UP ©Özx Âmhx. 

AøÚÁ¸® öPhõø¯¨ £õºzxU öPõsi¸UP, \õª¯õi £õÁõzuõøÍ AøÇzx 

Áµ PmhøÍ°h÷Á, ©PÝ®, ÷£µÝ® PõmiØSÒ KiÚº. C¸Á¸® øPzuõ[PÍõP 

AøÇzx Áµ. AÁÒ •PzvÀ \hõöµÚz öuÎ¢ux® öPõg\® EnºÄ Á¢ux 

÷£õ¼¸¢ux.

	 \õª EßÚ¯U T¨¦kx Á¢x ÷PÐ Áõ

	 “GßÚ ÷Áq® GßÚ ÷Áq®”
GßÖ ¯õ¸® Gvº£õºUPõu£i ÷ÁP©õP GÊ¢uÁÒ öÁx £»zxhß P¸¨£Úõº 

÷Põ°ø» ÷|õUQ KiÚõÒ. uøµ°À £v¢x uõP® wµõ©À Qh¢u A›ÁõøÍ Gkzx 

“C¢uõ GkzxUP#¯õ” GßÖ TÂ¯£i uß PÊzvÀ CÓUQÚõÒ. Cµzu® ¥Ômk 

C¸ÎÀ öuÔzux. AÖ£mh PÊzx xiUPU P¸¨£Úõº Põ»i°À £õÁõzuõÒ 

uø»²® •sh•® Qh¢uÚ16 GßÖ £õÁõzuõÎß CøÓ |®¤UøPø¯ GkzxU 

PõmkQÓõº ö£¸©õÒ •¸Pß.

	 Cv¼¸¢x ©ÛuºUS ÷©À J¸ \Uv EÒÍx Gß£x®, Auß «x |®¤UøP 

øÁzuõÀ E›¯ £»ß QøhUS® GßÓ ÂÊª¯¨ £s£õÚx öÁÎ¨£kzu¨£mkÒÍx.

Põm] |®¤UøP ÂÊª¯®

	 ©Ûu ÁõÌÂÀ Põ»¢÷uõÖ® |®¤UøP Gß£x {ø» öPõskÒÍx. ©ÛuºPÒ 

uõ[PÒ ÁÈ£k® CøÓÁÝøh¯ B²u[PøÍ²®, £_, ©°À, G¸ø©, £õ®¦ 

÷£õßÓÁØøÓ ÁõPÚ[PÍõPÄ® £øhzx Án[SQßÓÚº. CøÓÁÝUS›¯ 

£_, ©°À, G¸ø©, £õ®¦ BQ¯ÁØøÓU PõqQßÓ ÷£õx AøÁPÒ ©vUPU 

Ti¯ÚÁõPÄ®, ÁÈ£kÁÚÁõPÄ® EÒÍÚ. CzuS ö\¯À£õk Põm] \õº¢u 

|®¤UøP ÂÊª¯©õP EÒÍøu AÔ¯ •iQÓx. CuøÚ, 

	 ‰g_ÖøÁ¨ £ØÔ SÇ¢øuPÐUS ÂÍUQa ö\õÀ¼ AÁØÔß £¯zøP¨ ÷£õUP 

AÁÒ •øÚ¢x öPõsi¸¢uõÒ. AÁÍx ÷£a]À •UQ¯©õP \õª, \õª ÁõPÚ® 

GÝ® ¦Ûuzøu «g_ÖÂß «x HØÔÚõÒ17  Gß£øu AÔ¯ •iQÓx.

	 “©Põ•Û Pøu°À ÷Á»õzuõÒ «x ©Põ•Û Á¢x \õª¯õmh® BkÁøu¨ 

£õºzx £mhøÓ°ß •u»õÎ |k[QÚõß. A¨÷£õx ÷Á»õzuõ w®¦ Á¢v¸a_”GßÖ 

ö\õÀ»÷Á, £mhøÓ •u»õÎ R÷Ç ÂÊ¢x Án[Q GßÚ w®¦ \õª Á¢v¸a_” 

GßÖ ÷PmP÷Á, £UPzvÀ C¸¢u £ÁÍõ° £mhøÓ •u»õÎ PõvÀ H÷uõ ö\õßÚõº. 

Cv¼¸¢x “w®¦” GßÓ ¦Ûu® J¸Áµx ÁõÌUøP°À Á¢x ÂmhõÀ Ax wø©ø¯ 

÷|õUQa ö\ÀÁuõP ö£¸©õÒ •¸PÒ Põmia ö\ÀQßÓõº.

	 ÷Á»õzuõÒ SÔzx BiÚõÒ. J¸ |õÐ® CÀ»õu Âu©õPU øPPøÍ ö|g_US 

÷|µõP }miU öPõshõÒ. øP°À ¤µ®ö£õßøÓ¨ ¤izv¸¨£x ÷£õÀ C¸¢ux AÁÍx 

£õÁøÚ. ¸v¨¤À ÷\ø» ]UQz uk©õÔ ÂÊ¢x ÂkÁõ÷Íõ GßÖ Aa\©õP C¸¢ux 

£ØPøÍ AÁÒ PiUS® \zu® öuÎÁõPU ÷Pmhx. GßÚ¯Áõ ÷\õvUQÓ?... GßÖ 

CÊzxa ]Ôx {ÖzvÚõº. Aø©v •P[PÒ AÁÒ ÁõºzøuPÐUPõP Põzv¸¢uÚ18

	 ©Ûu ÁõÌUøP°À CøÓ ÁÈ£õmk ö£õ¸mPÐ® CøÓ SÔzuõÚ Áõºzøu¨ 

£vÄPÐ® |®¤UøP ÂÊª¯[PÍõPU öPõÒÍ¨ ö£ÖÁøu ÷©ØSÔzu PøuPÒ 

Áõ°»õP Enµ•iQÓx.
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]Ööu#Á |®¤UøP

	 C¯ØøPa \UvPøÍ ÁÈ£õmk {ø»US E¯ºzv¯ ©Ûu CÚ®, u[PøÍU 

PõUS® öu#Á[PøÍa ]Ööu#Á®, ö£¸¢öu#Á® GÚ¨ £Szx ÁÈ£mhx. ]»  

öu#Á[PÒ Qµõ©[PÐUS E°º|õi¯õP ÂÍ[SQßÓÚ. ]Ööu#Á[PÒ |õmk¨¦Ó  

öu#Á[PÒ GßÖ® AøÇUP¨ö£Ö®. _[P Põ»zvÀ ]Ööu#Á[PÒ {ø»ö£ØÔ¸¢uøu,

©ßÓ ©µõAzu ÷£G•vº PhÄÒ

öPõi÷¯õºz öu×E ö©ß£..19

PÒÎ }ÇØ PhÄÒ ÁõÌzv20

öuõßÖøÓ PhÄÒ ÷\º¢u £µõøµ

©ßÓ¨ ö£søn21

GÚÁ¸® £õh»iPÒ EnºzxQßÓÚ.  Cv¼¸¢x öu#Á® EøÓ²® Ch[PÍõP, 

©ßÓ®, ö£õv°À, PÒÎ, £øÚ©µ® BQ¯Ú Ch®ö£ØÔ¸¢uÚ Gß£øu AÔ¯•iQÓx. 

|õ© £mi ÷£õmi¸UPÓ Gh® •Û¨£ß ÷ÁmøhUS¨ ÷£õÓ uh®¯õ. 

ö£Ÿ PÄsh¸ ö|øÓ¯õzuµ® ö\õÀ¼°¸UPõ¸. ÷|º»÷¯ £õzxmh® ÷£õ 

|õøÍUS¨ £miø¯z yUQ ÷ÁÓ Chzx» ÷£õmh÷µõq®22

GßÖ TÖÁv¼¸¢x •Û¯¨£øÚ S»öu#Á©õP ÁÈ£mh £õ[øP AÔ¯ •iQÓx.

	 öu#Á[PÒ ©ÛuºPøÍ¨ ÷£õÀ, AøÚzxa ö\¯À£õkPøÍ²® ö\#²® 

GßÓ |®¤UøP ÂÊª¯zøuuU Põn•iQÓx. AuõÁx ]» öu#Á[PÐUSa 

]» }º {ø»PÎÀ uspº A¸¢x® ÁÇUP® Esk GÚÄ®, A¢}º {ø»PøÍ  

A_zu¨£kzuõ©À øÁzxU öPõÒÍ ÷Ásk® GÚÄ®, uÁÔ A_zu¨£kzvÂmhõÀ 

AuØS¨ £›Põµ® ö\#¯ ÷Ásk® GÚÄ® |®¦QßÓÚº.

•iÄPÒ

1.	 ©Ûu ÁõÌPøP°À ÂÊª¯[PÒ Põ»¢öuõÖ® ÁÍº¢u Á¢xÒÍÚ. 

2.	 ÂÊª¯® GßÝ® ö\õÀ uØPõ»zvÀ “©v¨¦” GßÝ® ö\õÀ»õÀ SÔUP¨£kQßÓøuU 

Põn•iQßÓx.

3.	 ©õöuõ¸£õPß ¦vÚzuÀ, E°ºPÐUS Ai¨£øh Buõµ©õP EÒÍ EnÄ®, }¸® 

CÀ»õ©À ÷£õS÷©õ? GßÓ ©ÚÁ¸zu® \õº¢u ÂÊª¯¨ £s¦ _mh¨ö£ØÖÒÍx.

4.	 ÷ÁÍõsø©zöuõÈÀ ö\#¯ ÷Ási¯x ©ÛuÛß Ai¨£øh¯õÚ AÓ©õPU 

P¸u¨£kÁøuU P[Pn® ¦vÚ® ÁÈ öÁÎ¨£kzu¨ö£ØÖÒÍx.

5.	 “~[S” ]ÖPøu°À Á¸® •¸÷P\Ûß u¢øu uÛ ©ÛuÚõP C¸¢u ÁõÌUøP°ß 

£» £›©õÚ[PøÍ²®, Guõºzu[PøÍ²® AÔ¢x ÁõÌøÁ Auß ÷£õUQÀ Âkzx, 

ÁõÌ¢x Á¸® ©ÚuµõP £øhUP¨£mkÒÍõº

6.	 EÚUS GßÚ ÷£Ý©#¯õ’ Pøu°À Qµõ© ©UPÒ u[PÐUS HuõÁx ÷|õ# Á¢x 

ÂmhõÀ AuøÚz wºzx øÁUS®£i P¸¨£Úõ›h® ÷ÁskÁx _mh¨ö£ØÖÒÍx.

7.	 ©Ûu ÁõÌUøP°À CøÓ ÁÈ£õmk ö£õ¸mPÐ® CøÓ SÔzuõÚ Áõºzøu¨ 

£vÄPÐ® |®¤UøP ÂÊª¯[PÍõPU öPõÒÍ¨ ö£ÖÁx® ö£¸©õÒ •¸Pß  

]ÖPøuPÒ Áõ°»õP Enºzu£mö£ØÖÒÍx. 

\õßöÓsÂÍUP®

1.	 \÷µõâÛ, ÁõÌÂ¯À ÂÊª¯[PÒ, £.1

2.	 Cµõ.£õ»Q¸èn •u¼¯õº, uªÌ B[Q» APµõv, £.5
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3.	 hõUhº ÷\x©o ©o¯ß, uªÌ |õÁÀPÎÀ ©v¨¦PÒ. £. 21

4.	 ö£¸©õÒ •¸Pß, ©õöuõ¸£õPß, £.64

5.	 D.÷Põ. £õìPµuõì, {ø»÷£Öøh¯ ©õÝh ©v¨¦PÒ, £. 25

6.	 ö£¸©õÒ •¸Pß, v¸aö\[÷Põk, £.18

7.	 ö£¸©õÒ •¸Pß, P[PÚ®, £.174

8.	 ÷©»x, £. 124

9.	 ö£¸©õÒ •¸Pß, ©õ¯®, £.88

10.	SÖ¢. £õ. 212

11.	SÓÒ. 85

12.	JÍøÁ¯õº. öÁØÔ÷ÁØøP. Á›.10

13.	ö£¸©õÒ •¸Pß, ©õ¯®. £.65

14.	ö£¸©õÒ •¸Pß ]ÖPøuPÒ, EÚUS GßÚ ÷Áq©#¯õ?. £.183

15.	÷©»Áº;, EÚUS GßÚ ÷Áq©#¯õ?. £.197

16.	÷©»Áº;; }º ÂøÍ¯õmk, £.125

17.	÷©»Áº;;;. ©Põ•Û, £.426

18.	SÖ¢.£õ. 87

19.	¦Ó®.260.

20.	|ØÔøn.£õ.303.

21.	ö£¸©õÒ •¸Pß , ]ÖPøuPÍ , £.303.
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